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अ��ीय मनोगत

�ड�जटल �ां�त

२१ व� सदी ने हम� ��ढ़वादी काय� प��त से हटकर नए तर�क� से काय� करना �सखाया ह।ै 
ऑनलाइन एि�जबीशंस, ऑनलाइन वे�बनार, ज़ूम, गूगल मीट, गूगल फॉम�, पी पी टी �ेज�टशे�स यह सब
नवीन काय�शैली का ही प�रणाम ह।ै समय क� मांग को देखते �ए हमार� अनेक बहन� ने �ड�जटल �लटरेसी
का कोस� �कया तथा ऑनलाइन ��श�ण �ारा �माट�फोन के सभी फ�चस� को भी जाना। यही कारण ह ै�क
आज वनबंधु क� म�हलाएं �ड�जटली अपने एकल �व�ालय� क� मॉ�नट�र�ग करने के �लए पूण� �प से तैयार
ह�। 
�ड�जटल �वकास क� आव�यकता को समझकर वनब�धु प�रषद - क� �ीय काया�लय ने अपने काय� क�
गुणव�ा बढ़ाने के �लए समय समय पर नए सॉ�टवेयर बनवाए, �जसके मा�यम से काय� को ग�त �मली और
गुणव�ा बढ़�। इसी �ड�जटाइजेशन क� कड़� म� अब �ां�त बनकर आया ह ैआचाय� तथा काय�कता� ऐप।
�ामीण �े�� म� काय�रत हमारे हजार� आचाय� को इसक� ��ेन�ग दी गई ह ैता�क वे दै�नक क�ा क� �रपो�ट�ग
तथा स�ताह म� एक बार अ�य आयाम�  क� �रपो�ट�ग इस ऐप के मा�यम से कर सक� । हमारा उ�े�य ह ै�क
��येक एकल �व�ालय क� आचाय� ऐप म� ब�च� क� अट�ड�स ��त�दन अं�कत कर� और ��त�दन �कूल क�
फोटो भेजे ता�क संच �मुख अपने काय�कता� ऐप पर आचाय� �ारा भेजी �ई �रयल टाइम �रपोट� देख कर
सु�न��त कर सक�  �क उनके अंतग�त �जन �व�ालय� क� �ज�मेदार� ह,ै वे भ�ल भां�त चल रह ेह�। 
इस संरचना म� एक ब�त ही मह�वपूण� भू�मका नगर संगठन क� बहन� को �नभाने का अवसर �ा�त �आ ह,ै
जो ‘अंचल �ड�जटल �भार�’ का दा�य�व �नभाएंगी। ��येक अंचल �ड�जटल �भार� के अंतग�त एक अंचल,
�जसम� कर�ब नौ संच अथा�त अ�धकतम २७० �व�ालय आते ह�, उनक� गुणव�ा को सु�न��त करने का
दा�य�व रहगेा। बहन� म� इतना उ�साह ह ै �क हम सभी अंचल� के �लए एक अंचल �ड�जटल �भार� क�
�नयु�� करने म� स�म ह�गे। 
इस �कार संपूण� भारत म� हमारे एकल �व�ालय� क� गुणव�ा सु�न��त करने म� मातृश�� क� मह�वपूण�
भू�मका रहगेी।
हम� हमार� सभी सद�य� पर ब�त गव� ह ै �ज�ह�ने मां बनकर अपने वनवासी ब�च� के उ��वल भ�व�य के
�लए यह �ज�मेदार� ली ह ैऔर इसे �नभाने के �लए अद�य उ�साह से ऑनलाइन ओ�रयंटशेन लेकर इस ऐप
के सभी पहलु� को समझा ह।ै कई अंचल� म� तो बहन� ने काय� �ारंभ भी कर �दया ह,ै �जसके कारण
�व�ालय� क� �रयल टाइम �रपो�ट�ग �नय�मत �प से आने लगी  ह ैऔर आचाय� और काय�कता�� म� उ�साह
भी बढ़ा ह।ै
एकल �व�ालय� के आचाय� अपने गांव के �लए, ब�च� के �लए एक रोल मॉडल; �ेरणा �ोत होते ह�। अपनी
आचाय� को ट�ेनोलॉजी का उपयोग करते देखकर गांव क� म�हलाएं, पु�ष, युवा वग�, ब�चे सभी �भा�वत
ह�गे और उनम� भी सीखने क� ललक जागृत होगी। धीरे-धीरे वनवासी समाज भी �ड�जटाइजेशन के मह�व
को समझेगा और स�म होगा। 
इस �कार हमारा यह �यास ना �सफ�  हमारे एकल �व�ालय� क� गुणव�ा को सु�न��त करेगा बि�क सु�र
गांव� म� �ड�जटल �ां�त लाने म� भी सहायक होगा।

वनब�धु प�रषद-रा�� ीय म�हला स�म�त 
लता मालपानी, अ�य�

 

जय भारत! जय एकल!
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स�चव क� कलम  स े

��य बहन�, 
राम राम।

हमेंत क� �वदाई और ऋतुराज बसंत का �वागत ह।ै �श�शर ऋतु के आते ही हमार� वन या�ा� का
�सल�सला आर�भ हो जाता ह।ै Seeing is believing अथा�त् 'देखो तो जानो', यही तो वनया�ा का
गु�मं� ह ैजो हमारे मुखपृ� पर ह।ै जब तक आप ��य� नह� देख लेते तब तक आपको �व�ास नह� होता
और करना भी नह� चा�हए। वनया�ा ही वह मा�यम ह ै�जसके बाद ही हम, हमारे दानदाता, एकल के ��त
हर सम�प�त ��� जुड़ा। सभी स�म�तय� क� वनया�ाएं व �व�ालय दश�न, काय�कता�� से �वचार �वमश� व
�च�तन क� �रपो��स �तीका�मक ह� �क अब *चलो गाँव क� ओर* व *�गत संच* का �व�न व संक�प शी�
पूरा होने जा रहा ह।ै �ामीण म�हला� के आ�थ�क �वावल�बन के �लए कुटीर उ�ोग क� �थापना के �लए
भी सभी स�म�तयाँ �यासरत ह�। क� � के �व�न को साकार करने म� म�हला स�म�तया �यासरत ह ै और
स�म भी। हमारे यही �यास� व �न�ा से हमार� प�रषद के गठन का उ�े�य साथ�क होता ह।ै क� � के �ारा
अ�त सूझबूझ व मेहनत से बनाया गया आचाय� ऐप हम� घर बैठे �व�ालय क� जानकार� देगा। 

स�ां�त सं�ह के बाद स�ां�त �वतरण का काय��म सब जगह ज़ोर शोर से चल रहा ह।ै सभी स�म�तय� ने
ब�त अ�छा सं�ह �कया ह ैवे वाक़ई साधुवाद व बधाई क� पा� ह�। सभी काय�कता�� का स�मान और
सं�ां�त के सं�ह का सुचा� �हसाब रखने म� 3 महीने �नकल जाते ह�। 

 सभी को �व�दत ह ै �क कोरोना काल ने हमार� जानका�रयाँ तो बढ़ा� ले�कन हमारे �व�ालय संचालन व
काय�कता� काय� कुछ �श�थल पड़ गए। अब सू�म नज़र, उ�साहवध�न व सटीक �दशा म� काय� करने क�
आव�यकता ह।ै सभी ज़ोन म� ज़ोनल मी�ट��स हो रही ह� ता�क स�म�तय� को भी माग�दश�न �मले। यह शुभ
संकेत ह।ै 

 ४-५-६ अ�टूबर २०२३ क� AGM क� तार�ख़ तय हो गई ह।ै �थान क� सूचना आपको शी� ही दी जाएगी।
ऋ�षकेश AGM क� �मृ�तयाँ अभी भी ताज़ा ह� जो सबसे �मलने क� ललक बढ़ाती ह�। 

 कोटा तथा �द�ली नोथ� स�म�तय� का गठन ब�त ही सुखद ह।ै दोनो स�म�तय� को ऊजा�वान नेतृ�व �मला ह।ै
शुभकामनाय� �े�षत ह�। 

नोथ� ई�ट के नौगाँव अंचल के �व�ालय का दश�न कर ब�त गव� �आ। इतने सम�प�त �येय��त काय�कता�,
आचाय�, अंचल स�म�त और ऊजा�वान ब�च�, हम सभी के �लए आदश� उदाहरण ह।ै 

ए��ल से हम� अपनी AGM व नव वष� के कैल�डर क� तैयार� करनी ह।ै 
शुभकामना� के साथ, 

�वनीता जाज ू
स�चव 
रा�� ीय म�हला स�म�त
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ZONAL
MEETINGSOUTH   ZONE

South Zone Mahila Samiti meeting was held in Kochi on 4th January 2023, with 36
executive committee members from 4 Samities of South Zone- Chennai, Bangalore, Erode
& Kochi.  Hyderabad & Telangana could not attend but shared their reports &
presentation. Ladies from Coimbatore and Calicut were also invited with the intention to
inspire them to form Samitis in their cities.
The meeting was in 2 sessions, lasting for almost 6 hours, with lunch break. All the
reports were presented perfectly via PPT. Members had fruitful interactions & discussions
with each other. Doubts were cleared, explanations were given. Joint Organising Secretary
of RMS, Vimlaji Damani specially came from Chennai to support, guide & advice. The
presence of RMS President Lataji Malpani & Secretary Vineetaji Jajoo was sincerely
missed. 
In the evening, Cultural programme was organised by Kochi team where committee
members performed dances on Ekal Geet & other folk music. Live singing performance
by popular local singer was an added attraction. The audience was spell bounded with his
mesmerizing voice. Next day, after morning walk in a beautiful park & darshan at nearby
Shiva Temple, half day picnic on cruise was organised with lovely games & snacks. This
was followed by delicious lunch at a dhaba.  
A few members stayed for one more day to have darshan at Guruvayur temple. Mahila
samiti President Renuji Mintri & her team made excellent arrangements for the
comfortable stay, food and timely execution of every activity. Their hospitality made us
feel at home. We are very much thankful to Kochi Mahila Samiti for their sincere efforts
towards fulfilling their responsibilities of hosting this meet.
All the members went back with a good learning experience & fond memory. The best
part was that all the Samities bonded & enjoyed with each other, which will help them to
work better towards achieving the goals of Ekal.

Sarita Bhansali
Chairperson

Renu Kanodia 
Secretary 

South Zone

4



RASHTRIYA  MAHILA  SAMITI  NEWS   

८ जनवरी को रा�ीय म�हला स�चव �ीमती �वनीता जाज ूक� हैदराबाद स�म�त स ेभ�ट �ई।
अ�य� वंदना जी, स�चव र��मजी व अ�य बहन� के साथ म�हला स�म�त के सभी आयाम� पर
चचा� व �वचार �वमश� �आ। सं�ां�त सं�ह व सखी संगम पर �वशेष चचा� �ई। हैदराबाद
स�म�त से आग ेकाफ़� उ�मीद तथा स�ावनाए ँह�।

2 नई म�हला स�म�तय� का गठन:

रा�ीय म�हला स�म�त संर�क पू�य मा ँर�नीदेवी काबरा के अथक �यास स ेकोटा व �द�ली
नोथ� म� वनबंधु प�रषद म�हला स�म�त का गठन �आ है। कोटा क� अ�य� �ी�तजी राठ� व
स�चव कंुतीजी मूँदड़ा ह�। �द�ली नोथ� क� अ�य� �करणजी ल�ा व स�चव इ��जी ल�ा ह�।
दोन� स�म�तय� के सद�य व रा�ीय पदा�धका�रय� का आपसी प�रचय स� ज़ूम मी�ट�ग �ारा
स�� �आ।
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RASHTRIYA  MAHILA  SAMITI  NEWS   

सं�ा�त उपहार योजना 

�ह�� सं�कृ�त म� मकर सं�ां�त दान का महापव� माना जाता ह।ै म�हला स�म�तया ंइस ेपूण�क़ालीन
�येय ��तय� के ��त कृत�ता�ापन�व�प स�मान पव� के �प म� मनाती ह�। 

काय�कता� स�मान क� यह �था एकल वन बंधु प�रषद म�हला स�म�तय� �ारा �ा�पत आयाम ह ैजो
�क �नबा�ध ग�त स े अनवरत चल रहा ह।ै आज ३६ म�हला स�म�तया ं तथा सह स�म�तयां
संगठना�मक �प से �व�भ� �कार के �यास� व रचना�मक �व�धय� स ेधन सं�ह के साथ साथ जन
सं�ह भी करती ह�। 
हजार� प�रवार� तक वे संगठन क� काय��णाली व �येय क� जानकारी भी देती ह� और साथ ही छोटे-
छोटे कले�न के मा�यम स ेएक बड़ा सं�ह सं�ां�त उपहार योजना हेत ु�कया जाता ह।ै
म�हला स�म�त का यह सबसे बड़ा आयाम ह ै�जस ेपूण� होने म� 3 माह लग जात ेह�। 
इस योजना क� सु�व�ा के �लए एक रा�ीय सं�ां�त �भारी के नेतृ�व म� पाँच� ज़ोन के सं�ां�त
�भारी बनाए गए ह� जो स�म�तय� स ेसंपक�  म� रहते ह�। रा�ीय म�हला स�म�त ��येक वष� उपहार क�
रा�श तय करती ह।ै कभी पूर ेदेश म� एक जैसा उपहार, कभी ज़ोन म� एक जैसा, तो कभी स�म�तयां
उपहार चयन करती है। 

 �ाथ�मक तैयारी -चै�टर स ेकाय�कता�� क� सूची लेकर हर साल काय�कता�� को एक जोड़ी
व�� व साथ म� उनक� सलाह स ेही उनक� आव�यकता क� व�त ुद� जाती ह।ै �व�भ� �कान� से
व�त ुका स�पल व मू�य �ा�त करके स�लायर का चयन भी �कया जाता है।
धन सं�ह - स�ांत प�रवार क� म�हला� का सं�ह के �लए �यास उनक� भावना व �न�ा का
�तीक ह।ै म�हलाए ँअपनी अपनी क�पना श��, रचना�मकता के �व�वध मा�यम स ेधन सं�ह
एवं जनस�क�  करती ह�। कोई पे�लेट बांटकर, तो कोई व�तु� क� �ब�� करके, �र�तेदार�
प�र�चत� से स�क�  कर �व�वध तरीक़े स ेधन सं�ह होता ह।ै दानदाता� को एकनॉलेजम�ट
रसीद द� जाती है। 
उपहार �वतरण- स�म�तय� क� बहन� ���गत �प स ेअंचल� म� जाकर अथवा सेवा�ती भाई
बहन� को शहर म� आमं��त कर साव�ज�नक �प स ेस�मा�नत कर उ�साह और �नेह के साथ
उपहार �वतरण करती ह�। सेवा�ती भाई बहनो के चेहर ेपर ख़ुशी के भाव देखकर मन गदगद हो
जाता ह।ै �वतरण का �च� दानदाता को भी भेजा जाता ह।ै संच �मुख स ेलेकर भाग, संभाग
�मुख - सभी काय�कता�� को भ�ट देकर स�मा�नत �कया जाता ह।ै इस वष� कुल ६७०० भाई
बहन� को सं�ां�त उपहार �दया गया। 
अंततः ��येक स�म�त �ारा सं�ह स े �वतरण तक सारा �हसाब तय समय म� एक �नधा��रत
फ़ॉम�ट म� रा�ीय म�हला स�म�त को भेजा जाता ह ैव बचत रा�श चै�टर म� जमा क� जाती ह ै।
फॉम� पर चै�टर स�चव और सं�ां�त �भारी के ह�ता�र आव�यक होत ेह�, �जसके आधार पर
यह �रपोट� AGM म� रा�ीय सं�ां�त �भारी �ारा ��तुत क� जाती ह।ै 

उपहार योजना के कुछ चरण ह।ै

इस �कार मकर स�ां�त का यह पावन �यौहार नई ऊजा� व ऊ�मा का संचार करता ह ैव आपसी
प�रचय व तारत�य �ा�पत करता ह।ै 

वनब� ुप�रषद के गठन के ३ वष� प�ात �व�भ� शहर� म� म�हला स�म�तय� का गठन �ारंभ �आ,
तब से ही मकर स�ां�त के अवसर पर काय�कता�� को उपहार �ारा स�मा�नत करन ेक� �था का
शुभारंभ �आ।

6
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Media Prabhari
Smt Anita Jain

ब�गलु� म�हला स�म�त ने १६ �दसंबर को 'थोड़� ल�न�ग, थोड़� म�ती' नामक �ो�ाम का आयोजन
�कया �जसम� कमेटी के सद�य� ने ६० अ�त�थय� के साथ अपने तकनी�क कौशल को साझा
�कया।
रोजमरा� के जीवन म� काम आने वाले सरल ए�लीकेशंस को सरल तर�के से �सखाने के �लए कई
वक� शॉप ली गई जैसे �क ओला-ऊबर, गूगल, पेटीएम, ि�वगी, जोमेटो, पोट�र, गूगल मै�स, कैनवा ।
घर के अ�दर रखे जाने वाले पौध� क� साज संभाल के �लए माग�दश�न �दया गया। मनोरंजन के �लए
�व�वध खेल �खला कर �वजेता� को पुर�कार �दान �कए गए। 
चाय ना�ते के दौरान पर�पर बातचीत कर उनका अनुभव जाना �क काय��म उनके �लए �कतना
लाभदायक रहा। सबने ब�त सराहना क� और इस तरह के काय��म आगे भी आयो�जत करने के
�लए अपनी इ�छा जताई। 
कई नए लोग एकल से जुड़ने के �लए �े�रत �ए।

थोड़ी ल�न�ग, थोड़ी म�ती:

SOUTH
ZONe   Bangalore Mahila Samiti
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SOUTH
ZONe   Bangalore Mahila Samiti

नेताजी सुभाष चं� बोस जयंती के अवसर पर वन या�ा:

ब�गलोर म�हला स�म�त ने 'चलो गांव क� ओर' के तहत २३ जनवर� को द��ण कना�टक के चामराज
अंचल क� वनया�ा, सुभाषच�� बोस जयंती के अवसर पर, सं�ां�त उपहार �वतरण समारोह का
आयोजन कर के क�। 
वनया��य� ने ब�च� से बातचीत कर उनक� पढाई के बारे म� जानकार� ली। एकल �व�ालय के ब�च�
ने पूछे गए सभी के ��न� के उ�र बड़े ही अ�छे तर�के से �दये। ब�च� ने सर�वती वंदना, दै�नक
�तु�तयां, लोकगीत और सुंदर नृ�य ��तुत �कया। महा�मा गांधी, १२ व� शता�दी के समाज सुधारक
और क�व बसव�ना, एवं भारत माता क� वेशभूषा म� अपनी ��तु�त देकर तथा सुभाष चं� बोस क�
जीवनी सुना कर सबका मन मोह �लया। स�म�त �ारा सं�ां�त उपहार �व�प पावर ब�क, टॉवल व
साड़� अंचल के पूण�क़ालीन काय�कता�� को �वत�रत �कए गए। 

एकल के ब�च� को सुभाष चं� बोस के �च� का
�ब�ला लगी टो�पयां व कॉ�पयां बांटी गई तथा
उपहार �व�प संतरा, मूड़� के ल�ू, �च�क�,
नमक�न, चाकलेट और �ेय�स सद�य� के सहयोग
से �दए गए। कुल २२ सद�य� ने भाग लेकर वनया�ा
को यादगार बनाया। सभी वनया��य� ने �ाम स�म�त
से बातचीत क� और एकल क� मदद से होने वाले
प�रवत�न� के बारे म� जाना। एकल �व�ालय के
आचाय� का �श�ा के ��त समप�ण और �नः�वाथ�
सेवा भाव देख कर सभी का �दय �यार से भर गया।
वनया��य� ने अपने अनुभव म� कहा �क यह रा��  के
नव�नमा�ण के �लए चलाया जा रहा एक महा
अ�भयान ह।ै
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Media Prabhari
Smt Bina Maheshwari

माननीय �यामजी गु�त १३ �दस�बर को चे�नई पधारे। उ�ह�ने �श�ा का मह�व, उसमे वनब�धु
प�रषद क� भू�मका तथा सम� �प से समाज और देश के �वकास म� भी FTS क� भू�मका पर
�काश डाला। 

मा�सक बैठक:

SOUTH
ZONe    Chennai Mahila Samiti

वनबंधु प�रषद चे�नई म�हला स�म�त क�
मा�सक बैठक ५ �दसंबर को ३४ सद�य�
के साथ �ई। रा�� ीय अ�य� लताजी
मालपानी, कोषा�य� नीमाजी जैन, सह
संगठन मं�ी �वमलाजी द�मानी एवं
सं�थापक अ�य� �वमलाजी झंवर क�
उपि�थ�त �वशेष रही।
६ तरह के सं�ां�त उपहार पर सबक�
�वीकृ�त लेकर सं�ां�त �भार� �ीमती
कुसुम फोमरा ने सभी से ऑड�र �लया।

१८ �दसंबर को स�म�त �ारा �व�णु
सह��नाम एवं हवन का भ� �व�प
म� आयोजन �ीमती कुसुम फोमरा एवं
�ीमती कृ�णा भैया के �यास एवं
सहयोग से �कया गया। 

४४ म�हला� ने तुलसी अच�ना क� एवं ५ प�रवार� �ारा हवन �आ। ५० द��ण भारतीय �ा�ण�
�ारा वै�दक उ�चारण के साथ आयोजन �आ। त�प�ात् सभी �ा�ण� को भोजन और
द��णा�व�प ६०० � क� रा�श दी गई। सभी ने इस आयोजन म� अपना योगदान �दया व ��ा एवं
शां�त क� अनुभू�त �ई।

माग�दश�न बैठक:

�व�ण ुसह��नाम पठण:
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२१ �दसंबर को म�हला स�म�त �ारा चे�नई के
नजदीक �पक�नक का आयोजन �आ �जसका नाम
था 'बचपन के �दन भुला न देना'। ३७ सद�य� ने
इस का आनंद उठाया। सुबह से लेकर शाम तक
अपने बचपन के �दन� म� सभी खो गए थे।
खेलकूद एवं �वा�द� भोजन का सभी ने आनंद
उठाया।

स�म�त ने राज�थानी त�मलनाडु एसो�सएशन �ारा
आयो�जत राज�थान बाजार म� ७-८ जनवर� को एक
�टॉल लगाया। 
वहां पर सं�ां�त उपहार एवं एकल उ�पादन� को रखा।
इससे सभी FTS क� काय��णाली से अवगत �ए। इस
बाजार का आयोजन �ीमती कुसुम फोमरा क� देखरेख
म� �आ।

�पक�नक:

SOUTH
ZONe   Chennai Mahila Samiti

म�हला स�म�त �ारा ११ जनवर� को
प�गल एवं सं�ां�त के अवसर पर ३५
सद�य� क� उपि�थ�त म� �वशेष
आयोजन �कया गया।
आने वाले आगामी FTS Mega
Tambola पर �वशेष चचा� क� गई।
सभी को वह� �टकट देकर �यादा से
�यादा �टकट बेचने का अनुरोध �कया।

�टॉल का आयोजन: 

प�गल का उ�सव तथा सं�ां�त उपहार �वतरण:
 

सं�ां�त एवं प�गल के अवसर पर सभी साउथ इं�डयन पोशाख म� थे। हमारे आए �ए FTS
काय�कता�� को सं�ां�त का उपहार �दया गया।
अंत म� सभी ने हष��लास के साथ नए साल का �वागत �कया।
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FTS Mahila samiti, Kochi hosted South Zonal Meeting on 5th January 2023. The
meeting was organized at one of the prestigious hotels of Kochi, Bharath Tourist
Home (BTH). Kochi members dressed themselves in traditional Kerala attire and
were looking vibrant. 
Presidents of Mahila Samitis of Bangalore, Chennai and Erode along with their
committee members participated in the meeting. Prospective members from
Coimbatore and Calicut were also invited to this meet so that they are inspired to
start Mahila Samitis in their cities. The members of Kochi were present in large
numbers.
Smt. Vimalaji Damani, National Jt. Org. Secretary (RMS) chaired the meeting.
South Zone Chairperson Smt. Saritaji Bhansali and South Zone Secretary Smt.
Renuji Kanodia, co-chaired the sessions. All three of them lighted the Lamp along
with the Chapter president Smt. Sathyashree Priyaji, Mahila Samiti President Smt.
Renuji Mintri and ex-President Smt. Bhavanaji Parekh. The programme began
with the recitation of Prayers by Smt. Veena Saboo from prospective Mahila
Samiti, Kozhikode followed by self-introduction by all. The President of Mahila
Samiti, Kochi, Smt. Renuji Mintri welcomed the gathering. 
Smt. Saritaji presented an Elaborate report on the recent activities of all the Mahila
Samitis of South Zone in the form of a souvenir which was released by Smt.
Vimalaji. She shared her 'Man ki baat' about the working of the samitis and the
future activities to be conducted.
All the Samitis presented their reports. It was a good opportunity to learn more
from the other Samitis. 
Smt. Vimlaji Damani guided the Samitis for better performance. She applauded
Kochi Mahila Samiti for their performance and congratulated them for their
phenomenal growth within a short span of time. 
A cultural programme was organized by the members in the evening. The  fun and
memorable time spent together enhanced bonding between the members of the
Kochi and other South Zone Samitis.

Media Prabhari
Smt Maheshwari Muralidharan

South Zone Meeting at Kochi: 

SOUTH
ZONe Kochi Mahila Samiti
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Monthly Meeting :

SOUTH
ZONe Kochi Mahila Samiti

Kochi Mahila Samiti had its monthly meeting for the month of
January at the residence of President, Renuji Mintri.  
Sarees, Shirts and Mundus were packed with the help of the
members present and sent for distribution to Acharyas and
Karyakartas of three Anchals 
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प�रचचा� आयोजन: 

कुटीर उ�ोग: 

north east
ZONe

 Dibrugarh Mahila Samiti

वनबंधु प�रषद �ड�ूगढ़ म�हला स�म�त ने १२ �दसंबर को लाहोल �ाम क� म�हला� के साथ कुटीर
उ�ोग क� चचा� तथा कुटीर उ�ोग �ारा �वावलंबन क� जानकार� दी। 
काय�कता�� ने �ई क� बाती का पैकेट व आचाय� ने ब�त के सुंदर सामान तैयार �कये। 

म�हला स�म�त एवं �ी ह�र स�संग स�म�त के संयु� त�वाधान म� एकादशी के मह�व पर एक
प�रचचा� का आयोजन �कया �जसम� व�ा के �प म� गुवाहाटी से �ीमती सुमती �वशाखा देवी माताजी
पधार�।

स�म�त ने वीर बाल �दवस पर गु�
गो�व�दसा�हबजी को ��ांज�ल देने हतेु
�ट�गाघाट संच के एक �व�ालय म�
काय��म रखा। 

�व�ालय के ब�च� को गु� गो�व�दसा�हब क� जीवनी बताकर इस �दन के मह�व को समझाया। ब�च�
�ारा माता� के चरण धुलाकर स�मान कराया गया। �टशेनर� दी गयी और अंत म� सभी �ाम स�म�त
क� म�हलाएं, आचाय� और ब�च� ने �मलकर, अ�पाहार �कया।

वीर बाल �दवस: 

Media Prabhari
Smt Anu Deora
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स�म�त ने १२ जनवर� को �ववेकानंद जयंती के उपल� म� �डकम संच म� संच स�मेलन म� भाग �लया।
ब�च� ने �ववेकानंदजी पर भाषण ��तयो�गता मे सहभाग �लया तथा �ववेकानंद जी और भारत माता क�
प��ट�ग बनाई। �वजयी ब�च� को पुर�कार �दया गया और सभी ने एकसाथ वनभोजन �कया।
�ड�ूगढ़ क� आमगुर� संच म� ऑयल इं�डया ने ब�चो के बीच �कूल बैग बाँट।े

�ववेकानंद जयंती:

आचाय� अ�यासवग�:

north east
ZONe

 Dibrugarh Mahila Samiti

आचाय� अ�यासवग� म� �लाि�टक क� बोतल म� पौधे लगाना �सखाया गया और जब वापस एकल
�व�ालय� म� जाने का अवसर �मला तो देखकर मन �स�न �आ �क आचाय� सीखकर अपने आसपास
के प�रवेश को सुंदर बना रह ेह�।
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गणतं� �दवस:

north east
ZONe

 Guwahati Mahila Samiti

गणतं� �दवस के उपल� म� वनबंधु प�रषद
गुवाहाटी म�हला स�म�त, गुवाहाटी चै�टर के
भाइय� व �ीम�गव�ीता वाचन ��श�ण
�ा�त करने आई ह�रस�संग स�म�त क� बहन�
तथा उपि�थत मेहमान� के साथ एकल भवन
म� झंडा फहराया और बसंत पंचमी के उपल�
म� माता सर�वती क� पूजा अच�ना क�।
ह�रस�संग क� बहन� ने भजन ��तुत करने के
साथ ही देश भ�� नृ�य भी ��तुत �कए। 
एकल अ�भयान के �चार �सार क� ��� से
भी यह काय��म ब�त ही अ�छा रहा।

Media Prabhari
Smt Vandana Bagaria
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वनबंधु प�रषद �सलचर म�हला स�म�त ने २७ �दस�बर को नॉथ� ई�ट जोन क� �े�सड�ट व से�ेटर� के
साथ जूम मीट क� �जसम� कुटीर उ�ोग और आचाय� ऐप के �भा�रय� ने भाग �लया। 
२३ जनवर� को गांव के वा�ष�क उ�सव म� �ह�सा लेकर आनंद आया। वा�ष�क उ�सव म� ब�चो को
मेडल �दये गए। गांव के �मुख के साथ कुटीर उ�ोग के काय� को आगे बढ़ाने के �लए गांव क�
स�म�त, गांव �मुख, आचाय� और काय�कता� के साथ चचा� क�। गांव से झाडू, गमछा, काली �मच� को
कुटीर उ�ोग के �लए नमूने के �प म� �ा�त होने के बाद �नण�य �लया जाएगा।

Media Prabhari
Smt Neeru

गांव के वा�ष�क उ�सव म� �ह�सा

north east
ZONe

 Silchar Mahila Samiti



वनबंधु प�रषद धनबाद म�हला स�म�त ने ३१ �दसंबर को स�भाग �तर खेलकूद ��तयो�गता म�
पुर�कार �वतरण समारोह �कया गया। म�हला स�म�त ने बाहर से आए काय�कता�� तथा आचाय�
को गरम चादर भ�ट दी। 

पुर�कार �वतरण समारोह:

East
ZONe   Dhanbad Mahila Samiti

स�म�त ने ११ जनवर� को अपनी वा�ष�क �पक�नक, वनया�ा तथा जनवर� माह क� मी�ट�ग क�।
स�म�त क� २५ सद�याय� बस �ारा पोलकरा गाँव, �चरकंुडा संच, गो�व�दपुरा अंचल म� ग� व एकल
�व�ालय के सौ ब�च� के साथ वनभोज का आनंद उठाया। नदी का �कनारा, गाँव का मनमोहक
वातावरण तथा �ामवा�सय� का संग, लगा रामजी क� नगर� म� आ गए ह�। 
झारखंड के ३० सद�य� के आ�दवासी नृ�य गुट के �ारा ब�त ही सुंदर �वागत �कया गया।
काय�कता�� के �ारा ब�त अ�छ� �व�था क� गई थी। ब�च� के �लए टौफ़� तथा भोजन क�
�व�था थी। 
म�हला स�म�त ने गरम चादर तथा टोपी का �वतरण �कया। 
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Media Prabhari
Smt Anuradha Agarwala 



म�हला स�म�त ने ३१ जनवर� को अपने पूण� कालीन भाइय� और बहन� के �लए सं�ां�त उ�सव का
आयोजन �कया �जसम� ५० काय�कता� मौजूद थे। 
सभी को क�बल, साड़� तथा Immersion Rod देकर उनका स�मान �कया।
म�हला स�म�त क� ३५ सद�य उपि�थत थ�। सभी ने उ�सव व भोजन का भरपूर आनंद उठाया। 

सं�ा��त स�मान समारोह:

East
ZONe   Dhanbad Mahila Samiti

एकल �व�ालय के आधार �त�भ �ी
मदनलाल अ�वाला को उनक� ज�म
शता�दी पर एकल प�रवार क� ओर से
सादर नमन एवं हा�द�क ��ांज�ल �व�प
धनबाद चै�टर तथा म�हला स�म�त ने
एकल सुर ताल का आयोजन टाउनहॉल
धनबाद म� ३१ जनवर� को �कया। 
धनबाद के गणमा�य ��� तथा सभी
सं�थाएं आमं��त थ�। 
हॉल म� क़र�ब डेढ़ सौ लोग मौजूद थे।
अ�यंत सुंदर और नयना�भराम काय��म
�आ।

एकल सुर ताल का आयोजन:
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वन बंधु प�रषद जमशेदपुर म�हला स�म�त ने २० �दसंबर को मेगा इव�ट तंबोला का बृहद आयोजन
�कया। आयोजन �थल क� ब�त ही सुंदर सजावट व तंबोला म� भाग लेने वाले लोग� के �लए असी�मत
अ�पाहार और भोजन क� �व�था क� गई थी। ब�त सारे आकष�क इनाम� के अलावा उपहार भी रखे
गए थे। स�म�त के सभी सद�य� के बीच उ�साह देखते ही बनता था। 
३ बार �कार से काय��म आर�भ �कया गया। नगर के �बु� और �वशाल जनसमूह के बीच संगठन
का �चार �सार �आ। ���न पर लगातार वनब�धु प�रषद क� जानकार� दी जा रही थी। एकल उ�पाद
जैसे ह�दी, सरस� तेल,आ�द क� �वशेषता� के बारे म� लोग� को बताया गया।
काय��म म� सोवे�नयर का �वमोचन �कया गया �जसम� एकल क� �व�तृत जानकार� दी गई ह।ै इस
बृहद आयोजन म� स�म�त के सभी सद�य� का ब�त अ�छा योगदान रहा। टीम के सेवा और समप�ण
के प�रणाम�व�प यह आयोजन ब�त ही सफल रहा।
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Media Prabhari
Smt Nivedita Bernwal

मेगा तंबोला :

East
ZONeJamshedpur Mahila Samiti

वनबंधुप�रषद जमशेदपुर म�हला स�म�त ने १९ जनवर� को घाट�शला अंचल के सभी पूण�कालीन
काय�कता�� को शहर आमं��त �कया।म�हला स�म�त क� बहन� ने ब�तही �नेह और अपनेपन से
उनका �वागत �कया।
उनको सं�ां�त के उपहार �व�प एक साड़�, कुता� पजामा और एक जैकेट �दया।इसके बाद उ�ह�
शहर के ��स� होटल दास�काश म� भोजन करवाया। सभी काय�कता� ब�त ही खुश थे।सं�ां�त पव�
काय�कता�� के काय� और समप�ण के �लए कृत�ता �कट का अवसर �दान करता ह।ैम�हला
स�म�त पूरे वष�भर इस अवसर का इंतजार करती रहती ह।ै

सं�ां�त उपहार �वतरण:



३ �दसंबर को म�हला स�म�त कोलकाता
�ारा द��ण २४ परगना अंचल म� कै�न�ग
संच के �मक� प��म पाड़ा एवं उ�र
राधोखली गांव के एकल �व�ालय� क�
वनया�ा क� गई। इस वनया�ा म� नई
सद�या� स�हत स�म�त क� २१ म�हलाएं
शा�मल थ�। ब�च� व �व�ालय �बंधन
�ारा वनया��य� का �वागत �कया गया।
ब�च� को वनया��य� के आगमन से ब�त
�ो�साहन �मला। उ�ह�ने वनया��य� के
स�मुख ��तु�तयां भी द�। नई-पुरानी
सद�य� ने �कूल के बारे म� जानकार� ली
व ब�च� क� �ग�त देखकर ब�त �स�न
��। 
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वनया�ा:

East
ZONe   Kolkata Mahila Samiti

१५ से २१ �दसंबर तक अ�ो�र �ीमद भागवत कथा आयोजन के शुभ अवसर पर म�हला स�म�त ने
स�ां�त सामान के �व�य हतेु �टॉल लगाया, �जसम� काफ� अ�छ� सं�या म� रा�श का सं�ह �आ।
�व�य काफ� अ�छा रहा । लोग� ने सामान ब�त पसंद �कया ।

स�म�त �ारा ब�च� को पहलेी खेल, �कूल बैग आ�द तथा काय�कता�� को �वेटर उपहार म� �दए
गए। स�म�त के सद�य� को शॉल देकर स�मा�नत �कया गया। वनया�ा सफलतापूव�क संप�न �ई।

�व�य:

Media Prabhari
Smt Sangita Kejariwal



काय�कता� थ�। आवास व भोजन �व�ा एकल भवन म� क� गई थी ।दोपहर १.३० बज ेद�प
��वलन तथा ��नाद के साथ काय��म शु� �आ। एकल गीत तथा हनुमान चालीसा का पाठ
�आ। अ�य� �ीमती ��तभा �बनानी के �वागत भाषण के प�ात हमार ेदानदाता� तथा
म�हला स�म�त �ारा संग�ठत रा�श बारे म� �व�तृत जानकारी द� गई। सभी उप��त
दानदाता� न े�वय ंअपने हाथ� स ेकाय�कता�� को चंदन का �तलक करके उ�ह� उपहार �दया।
भाइय� को बैग म� कुता�, पजामा और ऊनी चादर तथा म�हला� को बैग म� साड़ी और चादर
उपहार म� �दए गए। सभी सेवा�ती भाई-बहन� ही नह� अ�पत ुहमार ेदानदाता भी इतन ेअ�े
आयोजन स ेसंतु� और �भा�वत �ए।क�याण मं� के साथ काय��म का समापन �आ।  

21

वनबंधु प�रषद से जुड़े सेवा��तय� के ��त अपनी कृत�ता
�� करने, उ�ह� सस�मान उपहार देने हतेु श�नवार २१
जनवर� को एकल भवन कोलकाता म� इस वष� भी मकर
सं�ां�त स�मान समारोह आयो�जत �कया गया। बंगाल के ११
अंचल� से ७५ काय�कता� उपि�थत थे, �जसम� १२ म�हला 

स�ां�त स�मान समारोह

East
ZONe   Kolkata Mahila Samiti

स�म�त �ारा सोमवार २३ जनवर� को गणतं� �दवस समारोह का लाइव आयोजन �कया गया। इस
काय��म म� साउथ २४ परगना अंचल के ब�च� �ारा देशभ�� गीत एवं नृ�य क� ��तु�त दी गई।
काय��म का सीधा �सारण भारत के यू�ूब चैनल पर �कया गया ।

गणतं� �दवस:
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पटना स�म�त �ारा सद�यता �व�तार
के �लए १० �दसंबर को �पक�नक
का आयोजन �कया गया �जसम� ७०
सद�या� क� उपि�थ�त रही।

�पक�नक:

East
ZONe   Patna Mahila Samiti

Media Prabhari
Smt. Neeta Goel

२६ जनवर� को पटना काया�लय म� चै�टर
और म�हला स�म�त �ारा �वजारोहण
�कया गया।

२३ �दसंबर को शबर� ब�ती म� जाकर गम� कपड़े
और अ�य कई व�तुएं स�म�त �ारा ब�च� को दी
गई।

शबरी ब�ती:

११ �दसंबर को म�हला युवा स�म�त का गठन
�आ। 

 म�हला युवा स�म�त: �वजारोहण:
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वनबंधु प�रषद रांची म�हला स�म�त �ारा २७ �दस�बर को संच पतरातु,  �ाम बरतुआ क� वन या�ा
क� गई। 
वन या��य� का अंचल वसंच स�म�त के साथ गांव के भाई बहनो ने �वागत �कया व नागपुर� लोक
गीत के साथ नृ�य करते �ए काय��म �थल पर लेकर गए।
एकल �व�ालय के ब�च� �ारा �श�ा पर आधा�रत नृ�य ने सभी का मन मोह �लया।
अब हमारे गांव के ब�चे एकल �व�ालय क� वजह से तेज़ी से अपनी गुणव�ा म� आगे बढ़ रह ेह�।
हमार� बहन� ने ब�च� को उपहार �वत�रत �कए।

वनया�ा:

East
ZONe   Ranchi Mahila Samiti

वन बंधु प�रष रांची चै�टर व म�हला स�म�त ने
८ जनवर� को �बरसा मुंडा एथले�ट�स
�ट�ेडयम खेलगांव, रांची म� दो �दवसीय
द��ण झारखंड संभाग �ांतीय खेल कूद
��तयो�गता संप�न करवाई। 
��तयो�गता म� ओवर आल च��पयन रामगढ़
�जला बना। वह� रातू, रांची उप�वजेता बना।
ऊंचीकूद, लंबीकूद, दौड़, कु�ती, कब�� आ�द
खेल क� ��त�पधा� का आयोजन �आ।

 खेल कूद ��तयो�गता:
 

��तयो�गता के �वजेता ब�चे फरवर� माह म� रा�� ीय खेल म� सह भा�गता देने हतेु लखनऊ जाय�गे। जो
ब�चे रा�� ीय �तर पर �वजेता घो�षत ह�गे उ�ह� �पो��स अथॉ�रटी ऑफ इं�डया अपनी देख रेख म�
��श��त करेगी। समारोह म� ब�च� का उ�साह एवं ��त�पधा��मक मनो��� देखने लायक थी।

Media Prabhari
Smt Anita Tulsyan
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म�हला स�म�त �ारा मकर सं�ां�त उपहार �वतरण काय��म १० जनवर� को स�प�न �आ। 
द��ण झारखंड संभाग से जुड़े �ए अंचल के सेवावृ�त भाई, बहन� को मकर सं�ां�त उपहार देकर
स�मा�नत �कया गया।
शीत लहर को देखते �ए क�बल, शाल, दो चादर, गमछा और चटाई व दै�नक जीवन म� उपयोग
आनेवाले समान को उ�रायण से पहले ही �वत�रत �कया गया �जससे सभी भाई बहन उनका
उपयोग कर सक� । सभी के मुख क� �स�नता देखते ही बनती थी।

सं�ां�त उपहार �वतरण:

East
ZONe   Ranchi Mahila Samiti
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वनया�ा:

East
ZONe   Gaya Mahila Sah Samiti

१३ �दसंबर को अंचल गया, संच टकेार�, गांव उतरैन म� स�म�त के ५ सद�य गए। सर�वती मां तथा
भारतमाता क� पूजा व ओम् के उ�चारण से काय��म आर�भ �आ। सभी �ामीण ब�च� के साथ हम
लोग� ने गाय�ी मं� तथा हनुमान चालीसा का पाठ �कया। इसके बाद ब�च� क� क�वता� पर सुंदर
नृ�य ��तु�त देखकर मन भाव �वभोर हो गया।
आम के पेड़ के नीचे ब�च� के साथ बैठकर जाड़े क� धूप का आनंद आया। सभी ब�च� को स�म�त ने
�वेटर तथा पु�ष तथा म�हला� को शाल का �वतरण �कया।

Media Prabhari
Smt Premlata Agarwal
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Media Prabhari
Smt Shalini Garg

स�ां�त उ�सव का आयोजन:

NORTH
ZONe   Agra Mahila Samiti

वन बंधु प�रषद आगरा म�हला स�म�त ने १५ जनवर� को सा� मं�दर म� स�ां�त उ�सव का आयोजन
�कया। पं�डतजी �ारा स�ां�त का मह�व बताते �ए सामान क� पूजा कराई।
चै�टर के सभी पदा�धकार� म�हला और पु�ष तकर�बन ४० लोग इस आयोजन म� उपि�थत थे।
आगरा स�म�त ने इस बार पु�ष� के �लए �कै सूट, इनर, लोअर व गरम कंबल �दया ह।ै
म�हला� को गरम सूट और ह�ड �म�सर �दया गया ह।ै
स�म�त ने मकर स�ां�त पर इस बार २,८०,३००/- का सं�ह �कया ह।ै
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Media Prabhari
Smt Tulika Bhadada

वनबंधु प�रषद �द�ली म�हला स�म�त क� मा�सक बैठक का आयोजन ४ जनवर� को �आ। 
१ जनवर� को संच व अंचल राजौर� क� एकल �व�ालय क� आचाया� बहन सरोज बाला के प�रवार
म� आतंकवादी हमले म� जो ७ सद�य शहीद हो गये थे, उ�ह� ��ांज�ल �व�प मी�ट�ग के आर�भ म�
२ �म�नट का मौन रखा गया ।
सं�ाि�त कले�शन का शुभार�भ �कया गया। सं�ाि�त साम�ी �वतरण के �लए फरवर� माह के
�थम स�ताह म� वनया�ा का आयोजन करने क� सहम�त �ई। 

बैठक का आयोजन:

NORTH
ZONe   Delhi Mahila Samiti



१६ �दसंबर को म�हला स�म�त �ारा सखी संगम समूह को तीथ�राज पु�कर क� या�ा के साथ ही
अजमेर अंचल के �ीनगर संच के गुड़ा �ाम के एकल �व�ालय क� वनया�ा करवाई गई। सखी संगम
क� लगभग २० स�खय� ने पहली बार वनया�ा क�। पु�कर म� म�हला स�म�त अ�य� �ीमती
स�वताजी कोठार� ने काय�कता�� के साथ कुटीर उ�ोग क� संभावना� पर भी �वचार �वमश� �कया।
बस या�ा के दौरान नॉथ� जोन स�चव संगीता गु�ता व राज�थान संभाग क� �ामो�थान �भार�
शोभाजी गु�ता �ारा एकल क� �वचारधारा व काय� क� जानकार� �दान क� गई। सखी संगम क� हो�ट
�ीमती मधु लोईवाल व �ीमती स�वता कोठार� ने ब�त ही मनोरंजक खेल� के साथ अनेक तरह के
�वा�द� �ंजन बस या�ा के दौरान �खलाए। 
पु�कर म� �ी गो�व�द�गर�जी महाराज �ारा �था�पत सा�व�ी वेद �व�ापीठ का अवलोकन सखी संगम
सद�य� ने �कया व वह� पर भोजन �सादी �ा�त क�। �व�ापीठ के सुर�य �ाकृ�तक वातावरण तथा
सुंदर �शव मं�दर के �ांगण म� बैठकर सं�कृत �व�ा�थ�य� �ारा मं�ो�चार सुनना अपने आप म� एक
अ�तु् अनुभव रहा । सं�कृत �व�ालय के �ाचाय� ने �व�ापीठ के �वषय म� सभी को बताया साथ ही
वहां पर पढ रह े११० �व�ा�थ�य� क� �दनचया� के �वषय म� भी अवगत कराया।
सखी संगम के सद�य� �ारा एक��त क� गई ११००० �. क� धनरा�श �व�ा�थ�य� के एक समय के
भोजन हतेु �दान क� गई। एकल �व�ालय दश�न के दौरान गांव क� म�हला� ने ढोल तथा गीत� के
साथ सभी सद�य� का आ�मीय �वागत �कया ।
�व�ालय के ३० �व�ा�थ�य� ने गीत, क�वता आ�द क� ��तु�त दी। सद�य� �ारा सद� के मौसम म� सभी
�व�ा�थ�य� को जस�, प��सल बॉ�स, मोजे �वत�रत �कए।
आसपास के ४ एकल �व�ालय� से आये आचाय� को शाल व उपहार देकर स�मा�नत �कया गया। नए
सद�य� का एकल �व�ालय दश�न अपने आप म� एक नया अनुभव रहा। ३४ म�हला सद�य� ने इस
वन या�ा म� भाग �लया। 
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Media Prabhari
Smt Meena Khandelwalवनया�ा:

NORTH
ZONe   Jaipur Mahila Samiti
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म�हला स�म�त �ारा मकर सं�ां�त पर १,९८,७०० � का
सं�ह �कया गया। सभी दानदाता� को ध�यवाद �ा�पत
�कया गया। 
१६ जनवर� को मकर सं�ां�त के पावन पव� पर जयपुर
म�हला स�म�त (सखी संगम) �ारा आयो�जत सभा म� ५
अंचल एवं जयपुर भाग स�हत ७२ काय�कता�� को
मकर सं�ाि�त उपहार म� कुता� पाजामा, साड� एवं पावर
ब�क �दये गए। सभी अंचल के काय�कत�� को जयपुर
बुलाकार उपहार साम�ी भ�ट क� गई एवं अ�य को
ऑनलाइन ज़ूम मी�ट�ग के मा�यम से उपहार �वतरण
कराया गया। 
�मुख �यू�ीशन ए�सपट� मो�नषा अ�वाल ने वूमेन ह�ेथ
एंड केयर पर ४० वष� क� उ� के बाद संतु�लत आहार,
अपनी ह��यो को मजबूत रखने हतेु �ोटीन, ह�ेदी डाइट
का �योग कर �वयं को �व�थ रखना, ��येक आहार क�
मा�ा एवं संतु�लत मा�ा आ�द के �वषय म� �व�तृत
जानकार� �दान क�। मनोरंजक गेम एवं �तल गुड़,
म�का बाजरा क� रोटी, सरस� के साग के साथ सभी ने
काय��म का आंनद �लया। 

वनया�ा:

NORTH
ZONe   Jaipur Mahila Samiti

गणतं� �दवस:

१६ जनवर� को एकल भवन
जयपुर म� गणतं� �दवस मनाया
गया। इस अवसर पर जयपुर के
गणमा�य पदा�धकार� एवं पाक�
�वला के �मुख गणमा�य सद�य�
क� उपि�थ�त म� चै�टर
पदा�धका�रय� व �ीमती पु�पा
डंगायच ने झंडारोहण �कया।
म�हला स�म�त क� सद�या� ने
रा��गीत गाये। म�हला स�म�त
�ारा चै�टर ऑ�फस �टॉफ को
मकर सं�ां�त उपहार भी भ�ट
�कये।
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वनबंधु प�रषद अहमदाबाद म�हला स�म�त ने एकल �व�ालय के १०० ब�च� के �लए कंक�रया जू म�
�पक�नक का आयोजन �कया।ब�च� ने ब�त ही उ�साह से सैर, �ने क� सवार�, �वा�द� �ेकफा�ट,
लंच व �डनर �कया। ब�च� को ह�ष�त देख स�म�त को भी अ�य�धक आनंद का अनुभव �आ।

एकल ब�� क� �पक�नक:

west
ZONe   Ahmedabad Mahila Samiti

वन ब�धु प�रषद म�हला स�म�त ने १९ �दस�बर को भ�च आँचल म� वनया�ा का आयोजन �कया।
म�हला स�म�त के साथ चै�टर स�चव तथा एकल �क�स लाइ�ेर� डोनर उपि�थत थे। इस वनया�ा म�
ब�चे भी शा�मल थे।
सभी का �तलक व फूल� से �वागत �कया गया। इस या�ा म� ३९ �व�ालय म� �क�स लाइ�ेर� का
लोकाप�ण �कया गया। इस अवसर पर सभी �कूल� के आचाय� व �मुख पदा�धका�रय� क� उपि�थ�त
रही।
लाइ�ेर� लोकाप�ण के बाद सभी ब�च� व आचाय� को उनक� उपयो�गता व काय��णाली क� जानकार�
दी गई। �नवृतमान अ�य� �ीमती उ�म�ला कलँ�ी ने सभी आचाय� से उनके �व�ालय� क� काय� शैली व
�नय�मतता क� जानकार� ली। जहां कुछ सम�या थी वहाँ के संच �मुख से �वचार �वमश� �कया गया।
चै�टर स�चव �ारा आरो�य और �वरोज़गार जागृ�त क� जानकार� से सभी को अवगत कराया गया। लोहे
के बत�न� म� खाना, ताँबे के मटके का पानी, पोषक वा�टका का मह�व आ�द के बारे म� जानकार� दी गई।
सभी को �तल �च�क� व ब�च� को चॉकलेट दी गई। ब�च� ने उ�ह� कुछ अपना �सखाया कुछ उनसे नया
सीखा। वनया�ा एक सुखद अनुभव के साथ समा�त �ई। 

Media Prabhari
Smt Shilpa Parasrampuria

एकल लाइ�ेरी का लोकाप�ण: 



म�हला स�म�त �ारा सेवावृ�तय� को स�मान उपहार देने हतेु २३ जनवर� को एकल भवन म� सं�ां�त
स�मान समारोह आयो�जत �कया गया। भोजन के प�ात २ बजे ��नाद के साथ काय��म क�
शु�आत क� गई। अ�य� �ीमती सुशीला जी माह�ेर� ने पधारे �ए सभी मेहमान� का �वागत �कया।
सं�ां�त �भार� �ीमती अंजूजी ने सं�ां�त सं�ह क� जानकार� दी �नवत�मान अ�य� व चै�टर
काय�अ�य� �ीमती उ�म�लाजी ने सभी सेवावृ�तय� से अपने संच के �कूल� क� जानकार� ली व वहाँ
क� सम�या� के बारे म� �वचार �वमश� �कया तथा लाइ�ेर� के बारे म� जानकार� �ा�त क�।
इस शुभ अवसर पर �ीमान रमेश जी शाह, �ीमती को�कला शाह तथा अमे�रका वनब�धु प�रषद के
पदा�धकार� भी उपि�थत थे। सभी उपि�थत दानदाता� ने �वयं �तलक लगा कर सेवा��तय� को
उपहार �दान �कया ।
सं�ां�त उपहार म� सभी काय� कता�� को ६ थाली का सेट, प�ट शट� जोड़�, �तल क� �मठाई व हॉर�पक
क� बोतल दी गई। सेवा��त भी उपहार पाकर काफ़� �स�न�चत थे। इस �ो�ाम म� ३५ सद�य� क�
उपि�थ�त रही। अंत म� चै�टर स�चव �ीमान �वजय शाह ने सभी आचाय� व पधारे �ए अ�त�थय� का
आभार �� �कया। पूर� म�हला स�म�त के सहयोग से यह काय��म ब�त ही सफलता व
उ�साहपूव�क स�प�न �आ। अंत म� क�याण मं� के साथ काय��म का समापन �आ।
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काय�कता� स�मान समारोह:

west
ZONe   Ahmedabad Mahila Samiti
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भोपाल म�हला स�म�त �ारा �दनांक ११ जनवर� को सं�ा�त पव� पर आयो�जत काय��म म� सभी
बहन� �वशेष वेशभूषा म� उपि�थत ��। स�चव �ीमती संगीता पलोड ने ह�दी, कुमकुम लगाकर
सभी का �वागत �कया। धा�म�क गीत� पर सभी ने नृ�य �कए, साथ ही सं�ा�त एवं �ह�� धम� पर
�व�भ�न ��न पूछे एवं �व�वध खेल �खलाए गये।

सं�ा�त पव� पर आयो�जत काय��म:

west
ZONe   Bhopal Mahila Samiti

Media Prabhari
Smt Anupama Sharma



वनबंधु प�रषद इंदौर म�हला स�म�त ने सखी संगम का १ �दसंबर को आयोजन �कया। गोलग�पा
थीम पर आकष�क तंबोला सद�य� को ब�त पसंद आया। सु��स� �यूटी�शयन उ�न�त �स�ह क�
काय�शाला म� उ�ह�ने कपड� के रखरखाव के अंतग�त साड़� व �प�ा पहनने के कई तर�के, पुरानी
सा�ड़य� को नए तर�के से पहनना, �वचा क� देखभाल तथा मेकअप के �लए उपयु� सूचनाए दी।
चाय व �वा�द� ना�ते के साथ सभा समा�त क� गई। 
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सखी संगम:

west
ZONe   Indore Mahila Samiti

Media Prabhari
Smt Meena Garg

२१ �दसंबर को इंदौर म�हला 
स�म�त क� बोड� मी�ट�ग म� �कया गया कुछ धमाल!
म�हला स�म�त क� दोन� गु� गीता भाभी व �वनीता भाभी का ज�म�दन जो आया साथ!
सबके उ�साह से रंग आया लाजवाब!
सं�ां�त सं�ह क� साथ ही कर दी शु�वात!

बोड� मी�ट�ग:



west
ZONe

५ जनवर� को इंदौर म�हला स�म�त म� �ामीण हाट सज कर �आ
तैयार!
स�खय� के संग शॉ�प�ग का मज़ा होता ह ैकुछ ख़ास!
�ामीण हाट के मु�य आकष�ण थे शहद, �ाम से मंगवाये गए
देसी गुड, चना, मूँगफली क� चटनी, हाथसे बुने �ए तौ�लए,
मै�ेम क� व�तुएँ, हाथ से बनी �वेलर�, कागज से बनाई �ई
थै�लयां, आकष�क मोमब�ी आ�द ।
सभी ने आनंद �लया ग�ने, बोर आ�द का। अपने बचपन को याद
�कया कुछ मनोरंजक खेल� �ारा । 
शॉ�प�ग, म�ती, त�बोला सबने खेला �मल साथ साथ। 
ये हाट सभी के �लए रहगेा एक सुनहर� याद!
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�ामीण हाट:

�वेलरी वक� शॉप:

६-७ जनवर� को इंदौर म�हला स�म�त ने दो �दवसीय ताजे फूल�से बनी �वेलर� काय�शाला का
आयोजन एकल भवन म� �कया, �जसका सहभाग शु�क � ५००/-रखा गया व सभी को �वेलर� म�
लगने वाले समान व ताजे फूल �दए गए। 
स�म�त स�चव सीमाजी रणधर ही इस काय�शाला क� अ�या�पका थी। २२ सद�य� ने इस काय�शाला
म� भाग �लया, �जसम� फूल� क� �भ�न �भ�न मालाएँ व तग़र क� क�लय� से �वेलर� बनाना �सखाया
गया। 
इस काय�शाला को दोबारा करने क� ब�त माँग आ रही ह।ै 

   Indore Mahila Samiti



१३ जनवर� को इंदौर म�हला स�म�त ने ‘करही’ �ामो�थान क� � म� १५ काय�कता�� का हलेमेट, कंबल,
कुता� पजामा व �मठाई उपहार �व�प देकर स�मान �कया। इस अवसर पर म�हला स�म�त के सद�य,
साथ ही इंदौर चै�टर के अ�य� �ी रामअवतार जाजू, संर�क �ी नर�� �सघल भी उपि�थत थे। सबने
साथ म� सु�वा� भोजन का आनंद �लया। इसके प�ात् �ाम नागझीर� के एक �व�ालय का दश�न
�कया। क�ा म� लगभग ३० �व�ाथ� थे। ब�च� ने ब�त सु�दर दोह,े एकल गीत व पहाड़े सुनाए। आचाया�
से �व�ालय संबंधी जानकार� ली गई। �ाम �मुख से भ�ट क� गई। स�ां�त के उपल�य म� पतंग भ�ट म�
दी और ब�च� को �तल गुड का मह�व बताया गया। स�ां�त क� पूव� सं�या पर इस स�ां�त �वशेष या�ा
का सभी ने आनंद �लया।

west
ZONe   Indore Mahila Samiti
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काय�कता� स�मान:

सं�ां�त �वतरण:

इंदौर म�हला स�म�त का सौभा�य था �क २७ जनवर� को मकर सं�ां�त उपहार �वतरण काय��म म�
एकल के �णेता माननीय �याम जी गु�त भी उपि�थत थे तथा मालवा भाग एवं म�यभारत भाग से
काय�कता� भी पधारे थे।
सव� �थम माननीय �यामजी ने अपने आ�शव�चन �दये, त�प�ात् सं�ां�त उपहार �वतरण �कया गया।
��येक अ�भयान �मुख को भ�ट �व�प सं�ां�त उपहार साम�ी (क�बल, हलेमेट, �मठाई, सुंदरकांड
पु�तक और साड�/कुता� पायजामा कपडा) दी गयी। सं�ां�त उपहार लेकर सभी न� बहन� को �णाम
�कया एवं बहन� ने गले लगाकर उ�ह� आशीवा�द व शुभकामनाएँ द�। ��येक अंचल �मुख को उस
अंचल के सभी पूण� कालीन काय�कता� के �लये सं�ा�त उपहार साम�ी दी ।
म�हला स�म�त ने �ी �यामजी गु�त को स�मान �व�प के�बन बैग भेट �कया। 



अंचल स�धवा म� १९ जनवर� को मकर सं�ां�त पव� �मलन समारोह, उपहार �वतरण व बैठक होटल
शां�त पेलेस स�धवा म� रखी गई, �जसम� वनबंधु प�रषद इंदौर म�हला स�म�त के साथ स�धवा
अंचल म�हला स�म�त से भी सभी सद�य व �मुख सेवा�ती काय�कता� उपि�थत थे। सं�ां�त
उपहार का �वतरण �कया गया। 
इसके प�ात् �ाम पड़ाला म� �व�ालय दश�न �कया। क�ा म� ४० �व�ाथ� उपि�थत थे। सभी ने
सर�वती वंदना सुनाई। क�ा के सभी �व�ाथ� पहाड़� म� अ�यंत �नपुण थे। उ�ह�ने १७ से १९ तक
का पहाड़ा सुनाया। आचाय� के माता �पता का स�मान �कया गया। आचाय� ने ब�च� के साथ
ब�त सुर ताल म� हनुमान चालीसा का पाठ �कया।

west
ZONe   Indore Mahila Samiti
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वनया�ा:



वन ब�धु प�रषद मु�बई म�हला स�म�त ने ८ �दस�बर को जंगलपाडा �ाम का �मण �कया। चार�
तरफ ब�त ह�रयाल� थी।
एकल �व�ालय के २४ �व�ा�थ�य� क� ग�त�व�धय� का �नर��ण �कया गया। ब�च� ने �वागत गीत,
सर�वती वंदना, कहानी एवं नृ�य का सुंदर �दश�न �कया।
�ाम �मुख व संच �मुख से �व�भ�न �वषय� पर चचा� �ई।
मेनडाशाला के २२ �व�ा�थ�य� ने क�वताय� सुनाई व योगासन करके �दखाए। 
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�व�ालय दश�न:

west
ZONe   Mumbai Mahila Samiti

Media Prabhari
Smt Sadhna Mundra

१८ जनवर� क� बैठक म� सं�ां�त �भार� कमलाजी कासट ने स�ां�त सं�ह का मह�व समझाकर सभी
से सं�ह क� अपील क�। सभी का सं�ां�त सं�ह म� पूण� सहयोग रहा नयनताराजी ने अंचल �भार� के
काय� को समझाया। �दश�नी क� तार�ख़ पर चचा� व सद�य� से �ज़�मेदार� लेने का अनुरोध �कया। 
प��ी से �वभू�षत �ीमती आमला �इया का शॉल उढ़ाकर स�मान �कया गया।

स�ां�त सं�ह:



२६ जनवर� को म�हला स�म�त के चार सद�य घोटी �ाम गए। काया�लय म� माँ सर�वती क� पूजा
कर सभी को बसंत पंचमी क� बधाई दी। २ �व�ालय� का दश�न कर ब�च� के साथ झ�डा वंदन कर
गणतं� �दवस मनाया।
ब�च� को सं�कार व �व�छता के मह�व के बारे म� समझाया l ब�च� ने झंडे पर भाषण �दया l उ�ह�
�ेयॉ�स, �लेट, �बि�क�स और वेफ़स� �दए l काय�कता�� से प�रचय �आ। उ�ह�ने बताया �क
काया�लय के �लये बड़� जगह देख रह ेह� । 
खेलकूद �दन म� �थम आये �व�ाथ� को बाहरगाँव खेलने के �लये आ�थ�क मदद क� ज�रत ह।ै
�व�ालय मे उपि�थ�त अ�छ� हो रही ह ैl
काय�कता�� को गैस का चू�हा भेट �व�प �दया गया व स�ां�त उपहार का �वतरण �कया �जसम� 
 ६ थाली का सेट, कुता� पजामा, तथा �सलाई और �मठाई के �लए ₹५०० �दए गए।

38

बसंत पंचमी, गणतं� �दवस, मकर स�ां�त समारोह के साथ वनया�ा:

west
ZONe   Mumbai Mahila Samiti

२७ जनवर� को म�हला स�म�त ने वाडा
�कूल का �मण �कया ।
३८ ब�च� ने पारंप�रक �प से आरती
�ारा �वागत �कया। सभी ने 'जय
�ीराम' कहकर हाथ जोड़े। स�म�त
सद�य� ने सर�वती पूजन कर सभी
काय�कता� को �साद �दया व ६ थाली
का सेट, कुता� पजामा, �मठाई के ड�बे
एवं ५०० � �दये। ब�त ही सुखद
अनुभव रहा।

वाडा �कूल का �मण:



मु�य अ�त�थ डॉ. सुरेशजी चार� के भाषण के बाद म�हला स�म�त क� सद�य� �ारा एक नृ�य
ना�टका ��तुत क� गई �जसका शीष�क था 'गांव क� मु�कान, देश क� उड़ान'। नाटक क� ले�खका
और �नद��शका हमार� सद�या �ीमती मीना सुरेखा थ�। नाटक म� एकल �व�ालय म� दी जा रही
पंचमुखी �श�ा को ब�त ही सुंदर तर�के से दशा�या गया था। नृ�य ना�टका के कलाकार म�हला
सद�य� के साथ एकल �व�ालय के ब�चे भी थे। नाटक ब�त ही सराहा गया। इस काय��म क� यू
�ूब �ल�क ह:ै https://youtu.be/j17S1ADtYks
म�हला स�म�त अ�य� �ीमती म�ण गोयनका के ध�यवाद �ापन के बाद �वा�द� भोजन का आनंद
था।
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वा�ष�को�सव:

west
ZONe   Nagpur Mahila Samiti

Media Prabhari
Smt Sunita Nawandar

स�म�त सद�य �ीमती �प�क� अ�वाल
ने अपनी बेटी के ज�म�दन पर संच
चीचगढ़ �ाम महांड� म� वनया�ा करके
वहां के एकल �कूल के ब�च� और
काय�कता� भाई बहन� के साथ
ज�म�दन मनाया। एकल �व�ालय के
ब�च� के �लए उ�ह�ने �वा�द� भोजन
तैयार करवाया और ब�च� को टी शट�,
�टशेनर�, �मठाइयां, �बि�कट,
चॉकले�स �वत�रत �कया। काय�कता�
भाई बहन� को प�टशट� और सा�ड़यां
भ�ट क�। 

एकल �कूल के ब�� के साथ ज�म�दन:
 

नागपुर चै�टर का वा�ष�को�सव १२ नवंबर
को ब�त ही धूमधाम से संप�न �आ।
काय��म म� शहर के गणमा�य ���,
डोनस�, सद�य, �ामीण ब�चे और
काय�कता� भाई बहन उपि�थत थे। सभी
दानदाता� और काय�कता�� को
�मृ�त�च�ह देकर स�मा�नत �कया गया।

वहां पर ब�च� के साथ खेलकूद डांस गाना आ�द सब मनोरंजन करके उनक� �ब�टया को भी ब�त
आनंद आया। इतने �शंसनीय व सराहनीय काय� से �सर� को भी �ेरणा �मली। 

https://youtu.be/j17S1ADtYks
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�कसान और जवान स�मान समारोह के साथ वनया�ा:

west
ZONe   Nagpur Mahila Samiti

वन बंधु प�रषद म�हला स�म�त नागपुर क� ४ �दसंबर को वनया�ा ग��दया अंचल के संच �तरखेड़
�ाम के �व�ालय सगलनटोला म� संप�न �ई। 

२९ लोग� म� २४ नए लोग थे। �व�ालय के ब�च� को �लाि�टक क� हा�न के बारे म� बता कर पेपर बै�स
का ��श�ण स�म�त सद�या �ीमती अच�ना गु�ता �ारा �दया गया और साथ म� �टशेनर�, पेपर �ा�ट
का सामान, कंबल, आ�द �वत�रत �कए गए ।२ सै�नक� को, आचाय� को, जै�वक कृषक के प�रवार�
को और ८ काय�कता�� को स�मा�नत �कया गया। अंचल, संच, और �ाम स�म�त के सभी सद�य
उपि�थत थे। सभी वनया��य� ने �वा�द� भोजन �कया। 
�व�ालय और �ाम दश�न करने के बाद वापसी म� रमणीक �थल हाजरा फ़ॉ�स देखा। उपा�य�
�ीमती ममता के�डया �ारा आयो�जत इस वन या�ा का सभी ने भरपूर आनंद �लया।   
नए लोग� ने सद�य बनने और डोनेशन देने म� भी ��च �दखाई ह।ै 
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सखी संगम:
 

west
ZONe   Nagpur Mahila Samiti

वनब�धु प�रषद म�हला स�म�त ने
�सडको कॉलोनी बुटीबोर� मे शबर�
ब�ती काय��म हनुमान मं�दर,
सातगांव, बु�टबोर� म� �कया गया।
�जसम� कर�ब २५० लोग आए थे,
�ज�ह�ने अपने अपने मनपसंद सामान
उठाए। काय��म के अंत म� �साद,
�टशेनर�, फल� के रस क� बोतल�
और �ब�कुट भ�ट क� गई। 

शबरी ब�ती काय��म: 
 

म�हला स�म�त और सखी संगम का ९ जनवर� को 'ह�दी कुमक़ुम व सं�ां�त' का काय��म ब�त ही
धूमधाम से संप�न �आ। कर�ब ३२ सद�य उपि�थत थे और २ नई सद�य भी बनी।
सबका �वागत ह�दी- कंुकू, गजरा और कांच क� चू�ड़याँ पहना कर �कया गया। सभी ने एक से
बढ़कर एक उखाणे ��तुत �कए। सं�ां�त व प�गल के उ�सव पर गे�स व केले के प�े पर द��ण
भारतीय भोजन का आयोजन था।
पूव� अ�य� �ीमती उ�म�ला अ�वाल को पूरे महारा��  अ�वाल समाज �ारा 'अ� माधवी' पुर�कार
�ा�त होने पर उ�ह� अ�य� �ारा पु�पगु�छ से स�मा�नत �कया गया । 

काय��म के दौरान माता शबर� के बारे म� बताया गया, हनुमान चालीसा और गाय�ी मं� भी �कया
गया। काय��म के समापन के बाद हनुमान जी क� आरती क� गई और सबको �साद �दया गया।



�दनांक १५ जनवर� २०२३ को मकर सं�ां�त के अवसर पर, वनब�धु प�रषद पुणे म�हला स�म�त
�ारा सं�ां�त वाण के संक�प का आयोजन, कमला नेह� उ�ान के द�मं�दर मे सुबह १० से १२ के
बीच �कया गया।
संक�प के �लये �थान, �ा�ण क� �व�था, तथा इतने सारे वाण, �थान पर समय प�चँना, बै�ने
क� सुंदर �व�था आ�द म�हला स�मती क� अ�य�ा अच�ना जी, स�चव रचना जी, तथा अंजली जी
ताप�डया के उ�म आयोजन के ��त�ब�ब �प थे।
लगभग ४० �थानीय म�हला� ने आकर सं�ां�त वाण के �लए बड़� ��ा एवं उ�साह से संक�प
�लया। 
काय�कता�� को �दये जाने वाले इस वाण के अंतग�त साड़� �लाउज़/कुता� पायजामा सेट एवं �टील
के बत�न� का सैट (थाली, कटोर�, �लेट, �गलास तथा च�मच सभी ६-६ नग) रखे गए। संक�प �वधी
के �लये, पूव� आयो�जत दो �ा�ण� ने, सभी म�हला� को संक�प �दलाया, तब उ�ह�ने भी अपनी
तरफ से हर वष� एकल के इस प�व� संक�प म� अपनी ओर से दान देने का संक�प �लया। अंत म�
सभी म�हला� को स�म�त क� ओर से �तल पपड़� �वत�रत क� गई।
मकर सं�ांती के वाण संक�प का यह भ�� भावपूण� प�व� काय��म दान दाता� के मन को
�फुरणा देने वाला �आ। अनेक नये दान दाता भी जुडे।
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मकर सं�ां�त वाण संक�प:
 

west
ZONe   Pune Mahila Samiti

Media Prabhari
Smt Aruna Lahoti



म�हला स�म�त ने नारायणगाव जाकर बडे स�मान के साथ पूण�कालीन काय�कता�� को कंुकुम
�तलक लगाकर सं�ां�त उपहार �दान �कये एवं �तल क� �मठाई �खलायी। उ�ह� साड�यां, कुडता
पायजमा एवं ६ थालीयां, ६ �लास, ६ कटो�रयां, ६ च�मच के संच �दान �कये। काय�कता�� को
सभी चीजे ब�त पसंद आयी। काय�कता� App एवं आचाय� App के �लये भी बैठक संप�न �ई। 
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सं�ां�त उपहार �दान:
 

west
ZONe   Pune Mahila Samiti

२४ जनवर� क� वन या�ा कुछ �वशेष थी �य��क वृ�ारोपण क� दानदाता �ीमती सु�न�तजी
�चतगो�पकर भी म�हला स�म�त के साथ थी। उ�ह�ने पोषण वा�टका तथा वृ�ारोपण का अवलोकन
�कया तथा �व�ालय क� समय सा�रणी तथा �दनचया� क� चचा� क�। 
एकल आचाय� जानक�बाई नांगरे, गीता जी एवं संच �मुख �व�नता जी के �ारा ह�दी कंुकूम का
अनु�ान �कया गया, �जसके मा�यम से उ�ह�ने एकल गांव म� स�ां�त के इस आ�यादक पव� का
सु�दर अनुभव �कया।
सु�न�तजी ने आसपास के एकल �व�ालयो क� अनेक आचाया��, �ामीण म�हला� तथा एकल
�व�ालय के �व�ाथ�� के साथ वाता�लाप भी �कया। सभी काय� को देख कर उ�ह� ब�त संतोष क�
�ाि�त �ई। 'Seeing is believing' �वचारधारा को सा�ात सफल होते पाया।
स�ां�त पव� क� परंपरा के अनुसार ह�दी कंुकूम के साथ उपि�थत� को �तल क� �मठाई भी
�खलायी। 
 



वनबंधु प�रषद म�हला स�म�त सूरत क� १५ बहनो क� बैठक का मु�य उ�े�य म�हला स�म�त क�
बहन� को स��य करना व एकल काय� के ��त �े�रत करना था। आगामी काय�काल के �लए
काय�का�रणी के पुन�गठन पर चचा� �ई।
सभी ने �ीमती मनीषा �म�ल �ारा बनाये गये अ�भनव खेल� का आन�द उठाया। सेवा पा� �भार�
�ीमती �ेमलता गु�ता के फाम�हाऊस पर ब�त ही उ�म �व�था क� गई थी। सभी ने �वा�द�
भोजन का आन�द �लया।
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west
ZONe   Surat Mahila Samiti

Media Prabhari
Smt Shweta Jaju

मा�सक बैठक:

With this we come to the end of this edition.
May the programmes by the various Samitis inspire you to take up
bigger projects as you move ahead with zeal to bring education and

holistic development in the lives of the less fortunate.


