
हर वनवासी बालक में हम देखें कृ ष्ण कन्हैया,
हृदय बसाएं- प्रेम लुटाएं, जैसे यशोदा मैया!



अध्यक्षीय मनोगत

शिक्षा दान महादान

शिक्षा दान को महादान माना गया है, क्योंकि यही एक दान है जो घटता नहीं, दिन-प्रतिदिन बढ़ता रहता है। एक
शिक्षित व्यक्ति संपूर्ण परिवार की, एक शिक्षित परिवार संपूर्ण समाज की और एक शिक्षित समाज पूरे देश की उन्नति
का कारण बनता है। यह हमारी संस्कार युक्त शिक्षा प्रणाली का ही परिणाम था जिसके  फल स्वरुप हमारे देश को
विश्व गुरु का स्थान प्राप्त हुआ था।

हमारे एकल विद्यालयों की शिक्षा पद्धति का उद्देश्य भी यही है कि हमारे ग्रामीण और वनवासी बच्चे शिक्षित होने के
साथ-साथ संस्कारी बनें ताकि वे जागरूक नागरिक बन, राष्ट्र  के  उज्जवल भविष्य के  लिए अपना योगदान दे सकें ।
इसी प्रकार शहर के  बच्चों को भी उनकी सामाजिक जिम्मेदारियों के  प्रति सजग करने के  उद्देश्य से हम उन्हें सेवा पात्र
योजना के  माध्यम से वनवासी व ग्रामीण बच्चों की शिक्षा के  लिए योगदान देने के  लिए प्रेरित करते हैं।

मेरी भी सदैव से ही शिक्षा से संबंधित कार्यक्रमों में रुचि रही है और जब सन् २००६ में चेन्नई में वनबंधु परिषद का
गठन हुआ और मुझे ज्ञात हुआ कि यह संस्था वनवासी और ग्रामीण बच्चों की शिक्षा के  लिए कार्यरत है, तो मुझे लगा
जैसे मुझे मेरी मंजिल मिल गई। इस महान उद्देश्य से जुड़कर मैंने स्वयं को भुला दिया और धीरे-धीरे संगठन की शक्ति
को बढ़ाने में जुट गई ताकि अधिक से अधिक लोग वनबन्धु के  कार्यों को समझें और इसके  उद्देश्य से जुड़ें। आज सभी
महिला समितियों के  सशक्त रूप को देखकर बहुत गर्व का अनुभव होता है। वनबंधु परिषद- राष्ट्री य महिला समिति के
अन्तर्गत ३७ महिला समितियां तथा ९ सह समितियां बड़े ही उत्साह और लगन से अपने उद्देश्य की ओर आगे बढ़ रही
हैं।

५ और ६ अक्टूबर २०२३ को जोधपुर में आयोजित वार्षिक साधारण सभा में उपस्थित सभी बहनों का उत्साह देखते
ही बनता था। इस सुखद अनुभव के  साथ राष्ट्री य महिला समिति के  तृतीय सत्र का समापन हुआ और चतुर्थ सत्र का
आगमन।

प्रत्येक व्यक्ति के  जीवन में समयानुसार दायित्वों में भी बदलाव आते हैं और यह बदलाव मेरे जीवन में भी आया है।
अब राष्ट्री य महिला समिति के  अध्यक्ष के  रूप में मेरा दायित्व पूर्ण हुआ और वनबंधु परिषद- नेशनल में वाइस प्रेसिडेंट
के  रूप में दायित्वों का निर्वाह करना है । अगस्त और सितंबर २०२३ के  इस अंक के  पश्चात मैं ‘एकल- शक्ति’ के
एडिटोरियल बोर्ड से भी निवृत्त हो रही हूं।

सभी महिला समितियों को डिजिटल प्लेटफॉर्म पर लाने के  लिए तथा उनके  कार्यों द्वारा समाज को जागृत करने की
दृष्टि से एकल शक्ति, ई-बुलेटिन की संरचना सन् २०१८ में की गई थी और मुझे बहुत खुशी है कि हमारा यह प्रयास
आप सभी ने सराहा और नियमित रूप से अपने-अपने क्षेत्रों की खबरें भेज कर इसे आकर्षक बनाया; इसके  लिए
सभी को बहुत-बहुत साधुवाद।

आप सभी बहनों का भरपूर स्नेह मिला, विश्वास मिला, ऊर्जा मिली इन सबके  लिए आप सबका हृदय से धन्यवाद!
भविष्य में भी हम इसी प्रकार एक परिवार की भांति स्नेह भाव से अपने लक्ष्य की ओर बढ़ते जाएं  इसी मनोकामना
के  साथ ....

लता मालपानी,
अध्यक्ष
वन बंधु परिषद - राष्ट्री य महिला समिति
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प्रिय बहनों,
राम राम।

राष्ट्री य महिला समिति का तृतीय सत्र जोधपुर में आयोजित AGM के  साथ समाप्त हुआ। आप सभी
समितियों की सक्रियता व कल्पनाशीलता से यह एक श्रेष्ठ सत्र था। 

तृतीय सत्र के  प्रारंभ में ही हमने प्राकृ तिक विपरीत परिस्थितियों का सामना किया। जब सारी दुनिया ठहर सी
गई थी, राष्ट्री य महिला समिति सक्रिय थी। आप सब की चेष्टा से हमने हर वेबिनार में ५०० श्रोता जुटाये व
ज्ञानवर्धन किया साथ ही प्रचार प्रसार भी।हमारी AGM के  साथ पारितोषिक वितरण कार्यक्रम भी हमने
वर्चुअली किया। 

संक्रांति संग्रह, सेवापात्र संग्रह, वनयात्रायें एक से बढ़कर एक कार्यक्रम, सभी समितियों की जितनी प्रशंसा
करूँ  कम है।भविष्य में भी इसी सक्रियता के  आकांक्षी हैं।मासिक मीटिंग व वनयात्रा रिपोर्टिंग सभी समितियों
ने बहुत ज़िम्मेदारी से की। 

ऋषिके श की AGM अविस्मरणीय रही। पवित्र गंगा व ज्ञान गंगा में हमने एक साथ गोते खाये। आपसी
परिचय एवं निकटता बढ़ी। जोधपुर AGM में वही उत्साह द्विगुणित हो गया। वनबंधु परिषद के  कार्यों के  प्रति
लगन, समितियों का आपसी प्रेम व प्रगाढ्ता अकथनीय आनंद देती हैं। पारितोषिक वितरण समारोह की
उष्णता, उत्सुकता अभी भी रोमांचित करती है। 

सचिव के  दायित्व का निर्वाह कर बहुत कु छ सीखा व सिखाया। आप सभी के  सहयोग के  लिए हृदय से
आभारी हूँ। पुनः धन्यवाद कर, इस पद से विराम लेती हूँ। अध्यक्ष के  रूप में जोधपुर में मैंने जो दायित्व ग्रहण
किया है, उसपर व आप लोगों के  विश्वास पर पूरा उतरने का पूर्ण प्रयास रहेगा। 

विनीता जाजू
सचिव, 
वन बंधु परिषद - राष्ट्री य महिला समिति

सचिव की कलम से
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Smt. Shobhana
Paranjpye 

Smt. Lata
Malpani

Smt. Vineeta 
Jaju

Smt. Rashmi 
Chandak

Star  Projects

39

संच काठीघोड़ा में वनयात्रा:  Silchar

वैदिक कार्यशाला: Bhopal

16

Star  Photography

46

स्वाद का सितोलिया - मास्टर शेफ: Indore

IMC प्रदर्शनी: Mumbai

43

Editorial Board

Indore SuratDibrugarh

3

53

गुरुपौर्णिमा के  उपलक्ष्य में वनयात्रा: Pune

सिंधारा उत्सव: Surat

50



RMS Patron Pushpaji Mundhra receiving 
‘Life Time Achievement Award’ at Jodhpur AGM

Shobhana Paranjpye speaks after receiving ‘President’s Award’ 
for Excellent Work as Editor of E-Bulletin Ekal Shakti

RMS News

Governing body 2023 at Jodhpur AGM, 5th October 2023

जोधपुर AGM 
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  1)  A - Best OTS Collection- National Samiti KOLKATA – 448 OTS

  2)  A - Best OTS Collection- Chapter Samiti JAIPUR- 458 OTS
       B - 2nd Best OTS Collection – Chapter Samiti INDORE – 251 OTS

  3)  A - Best collection Sankranti- National Samiti - MUMBAI 
       B - 2nd best collection Sankranti National Samiti - KOLKATA 

  4)  A - Best collection Sankranti- Chapter Samiti - RAIPUR 
       B - 2nd best collection Sankranti- Chapter Samiti - GUWAHATI 

  5) A - Best Seva Patra Collection – National Samiti - KOLKATA 
      B - 2nd best Seva Patra Collection-National Samiti- SURAT 

  6) A - Best Seva Patra Collection – Chapter Samiti - TELANGANA 
      B - 2nd best Seva Patra Collection – Chapter Samiti - GUWAHATI

  7) A - Best Vanyatra for Villages at a distance - AHMEDABAD
      B - 2nd Best Vanyatra for Villages at a distance - AGRA 

  8) A - Best Vanyatra for Villages closer to the city - JAMSHEDPUR
      B - Best Vanyatra for Villages closer to the city - RANCHI
 
  9)  Special Vanyatra - CHENNAI and KOCHI 

10) BEST ORGANISED NATIONAL SAMITI - CHENNAI 

11) BEST ORGANISED CHAPTER SAMITI - INDORE 

12) Most Promising National Samiti - SURAT MAHILA SAMITI 

13)  Most Promising Chapter Samiti -  A) - JAMSHEDPUR    
        B)- JAIPUR - 

14) Most Promising Sah Samiti - GAYA 

RMS News
Award Winners 2022-23 
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  1) Surat Mahila Samiti - For conducting Exhibition - ‘Diwali Mela’

  2) Kolkata Mahila Samiti - For conducting Exhibition - ‘Ekal Sangini’ in August ‘23

  3) Dhanbad Mahila Samiti - For Conducting Exhibition - ‘Ekal Exposition’

  4) Silchar Mahila Samiti - For Conducting Exhibition - ‘Ekal Mela’

  5) Chennai Mahila Samiti - For Conducting Exhibition - ‘Festive Fiesta’

  6) Bangalore Mahila Samiti - For Conducting  Exhibition - ‘Ekal Mela’ in July- 23

  7) Ahmedabad Mahila Samiti For conducting Entertainment Event

  8) Bangalore Mahila Samiti For conducting Cultural Event- Mata Ki Chauki

  9) Jamshedpur Mahila Samiti For conducting Entertainment Event

10) Telangana Mahila Samiti For conducting Film Show Premier

11) Pune Mahila Samiti For Conducting Stage Show -Draupadi

12) Surat Mahila Samiti For Conducting Cultural Event - Garba 

13) Gwalior Mahila Samiti For Conducting Cultural Event - Dandiya

14) Nagpur Mahila Samiti For  Sustainable Project in Villages by providing

      Water Storage Tanks 

15) Ahmedabad Mahila Samiti For providing Libraries in the Villages 

16) Patna Mahila Samiti For Growth in Membership

17) Delhi North Mahila Samiti For Growth in Membership

18) Kochi Mahila Samiti For Hosting South Zone Meet 

19) Pune Mahila Samiti For Hosting West Zone Meet

20) Guwahati Mahila Samiti For Hosting North-East Zone Meet

21) Delhi Mahila Samiti For Hosting North Zone Meet

22) Jamshedpur Mahila Samiti For Hosting East Zone Meet   

RMS News
Certificate of Appreciation 2022-23 to
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AGM - Jodhpur

जोधपुर AGM - प्रेम का आनंद मेला 

Sangeeta Gupta

North East Zone Secretary

जोधपुर AGM ऐसी ही थी जैसे घर में किसी
मांगलिक कार्य का आयोजन। महीनों पहले तैयारियां
आरम्भ हो गईं थीं। 
जोधपुर का लारिया रिसोर्ट ४ अक्टूबर को १६८ बहनों
के  आने की खुशी से सज उठा। रजिस्ट्रेशन व स्वागत
करती, गले मिलती, राष्ट्री य महिला समिति और
व्यवस्थापक टीम।
जैसे की वनबंधु परिषद की परंपरा है वरिष्ठ
पदाधिकारीगणों ने सभी की सुविधाओं का भरपूर
ध्यान रखा। ४ अक्तू बर दोपहर को ३ बजे उत्साह से
भरी बहनें ओसियन माता के  दर्शन हेतु रवाना हुई।
संध्या को जोधपुर के  गुलाबी मौसम में रिसोर्ट की
हरियाली में राजस्थान के  पारंपरिक नृत्य व संगीत के
आयोजन ने सबको ताजगी से भर दिया। अधिकांश
सदस्य नृत्य करने को उठ खड़े हुए। और फिर
स्थानीय पारंपरिक रात्रि भोज ने आनंद दुगना कर
दिया।
५ अक्टूबर के  प्रथम सत्र में अध्यक्ष लताजी मालपानी के  उत्साहवर्धक संबोधन से सत्र आरंभ हुआ। पूज्य मां
रत्नीदेवी जी काबरा का आशीर्वचन मिला। राष्ट्री य सचिव विनीताजी जाजू की तृतीय सत्र की पूर्ण रिपोर्ट
प्रेजेंटेशन के  साथ सभी ज़ोन, संक्रांति, सेवापात्र, वनयात्रा प्रभारियों, कोषाध्यक्ष तथा अन्य सभी आयामों की
PPT रिपोर्ट का विस्तृत लेखा-जोखा हुआ। हमें गर्व है की १६ समितियों के  साथ स्थापित राष्ट्री य महिला
समिति में वर्तमान में ३७ समितियाँ व ९ उपसमितियाँ हैं। 
नव चयनित Governing टीम ने दायित्व लिया, जिसमें श्रीमती विनिताजी जाजू, इंदौर ने अध्यक्ष तथा
श्रीमती अंजलीजी तापडिया, पुणे ने सचिव पद सम्भाला। कार्यसमिति की घोषणा पूर्व अध्यक्ष गीताजी मुँधड़ा
ने की व तालियों की गड़गड़ाहट के  बीच नई समिति को प्रस्तुत कर सबका परिचय दिया। वनबंधु परिषद के
राष्ट्री य अध्यक्ष श्री रमेशजी सराओगी सपत्नीक पधारे। विनीताजी व अंजलिजी का स्वीकृ ति उद्बोधन हुआ।
एक दूसरे के  कार्य को समझने का विस्तृत कै नवास सबके  सामने खुला। बहुत कु छ सीखा, समझा। उत्साह
से भरा फोटो सेशन हुआ। 
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समितियों के  सत्र ३ में उत्तम कार्यों के  लिए Certificate of appreciation दिए गए, जिसमें कई
समितियां व सह समितियां शामिल थी। संस्थापक अध्यक्ष व वर्तमान संरक्षक आदरणीय पुष्पाजी मुंधडा को
'Life Time Achievement Award' से सम्मानित किया गया। इस गौरवपूर्ण व भावुक क्षण ने सभी
के  अंतर को छू  लिया। अवार्ड सेरेमनी सभी AGM का मुख्य आकर्षण होता है, जिसमें प्रतिस्पर्धा नहीं अपितु
उत्कृ ष्ट प्रदर्शन का प्रतिफल मिलता है।
रात्रि को समितियों द्वारा रंगारंग सांस्कृ तिक कार्यक्रम, वह भी परिपूर्णता के  साथ। बहनों की योग्यता देख मन
अचंभित हो गया।
६ अक्तू बर को भी अनेक विषयों पर वैचारिक मंथन हुआ। हमारे राष्ट्री य अध्यक्ष भाई रमेश जी सरावगी के  साथ
प्रश्न- उत्तर का खुला मंच बहुत उपयोगी रहा।
एकल शक्ति की प्रधान संपादक शोभनाजी परांजपे को ‘President’s Award’ देना घोषित हुआ, तो
उनकी सादगी, विनम्रता व समर्पण ने सबकी आंखें नम कर दी । 
राष्ट्री य पदाधिकारियों से बहुत कु छ सीखा जो हमारे लिए ध्येय वाक्य बन गए।
    'पद, व्यवस्था की एक कड़ी मात्र है, अन्यथा सभी संस्था के  कार्यकर्ता ही है।'
     'सेवा के  कार्य में अहम् का कोई स्थान नहीं है।' 'अध्यक्ष की गरिमा सबको साथ लेकर चलने में ही है।'
    'एक दूसरे की राय को महत्व देना संगठन को मजबूत बनाता है।'
राजस्थान के  सामान की एक छोटी प्रदर्शनी लगाई गई ताकि महिलायें अपने सबसे प्रिय शौक़, ख़रीददारी से
वंचित ना रह जायें। 
कितनी मीठी यादें हैं AGM की। देर रात के  वह किस्से, कहकहे, गीत- संगीत, सीखना - सीखाना, नए दोस्त
बनाना आदि। आपसी संबंध मज़बूत हुए यही हमारी थाती है। 
एक नए जोश और अपनी समिति में कु छ कर गुजरने की उत्कट अभिलाषा और अधिक समर्पण की भावना के
साथ, जब जोधपुर से सब विदा हुए तो मन में एक ही बात थी 'अब फिर कब मिलेंगे?', और साथ साथ 
एक तसल्ली भी थी, क्योंकी इंदौर समिति ने अगली AGM इंदौर में करने का निमंत्रण दिया है। 

उद्घाटन सत्र में विनीताजी का स्वागत उद्बोधन
हुआ। मुख्य अतिथि जोधपुर की प्रतिष्ठित
व्यवसायी श्रीमती निशा जौहरी की एक
सफल व्यवसायी बनने की यात्रा को सुनना
सभी के  लिए प्रेरणादाई रहा। कु छ समितियों
द्वारा उनके  अति सफल कार्यक्रमों पर प्रकाश
डाला गया। सराओगीजी द्वारा मार्गदर्शन एवं
जिज्ञासाओं का समाधान हुआ। 
तीसरे सत्र में महिला समिति के  अनेक
आयामो व योजनाओं से जुड़े विषयों पर
अधिकांश सदस्यों को दो-दो मिनट बोलने
का अवसर दिया गया। ३४ समिति के
अध्यक्षों ने विभिन्न कार्यों व आयामों की
सफलता का संक्षिप्त लेखा जोखा दिया।
सभी के  आत्मविश्वास को बढ़ाने का यह एक
सार्थक कदम था। अनुशासन, समय सीमा
का पालन, सारगर्भित उद्बोधन व सभी के
शब्दों के  चयन ने श्रोताओं को विस्मित कर
दिया। उत्तम श्रोताओं ने भी सारा सेशन
ध्यानपूर्वक सुना। 
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वनबंधु परिषद डिब्रुगढ़ महिला समिति ने ग्रीनवुड टी
इस्टेट में वन यात्रा की व बच्चों में उपहार वितरण
किया। कु छ अतिथि जो एकल् से जुड़ना चाहते है, उन  
सभी को नाडुआ संच में वनयात्रा कराई।माईजान संच
में भी वनयात्रा की।
स्वतंत्रता दिवस के  उपलक्ष  में लोहाल रचीं लेन में
वनयात्रा की।  नहरकटिया संच की बहनों ने
नहरकटिया पुलिस के  भाइयों को रक्षासूत्र बाँधा।
  

North East
Zone

Dibrugarh Mahila Samiti
Media Prabhari

Smt. Anu Deora

विभिन्न वनयात्रायें
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डिब्रुगढ़ महिला समिति ने ५ सितंबर को शिक्षक दिवस के  उपलक्ष पर डिब्रुगड़ अंचल के  १० संचों से एक एक
सर्वश्रेष्ठ आचार्य का चयन कर उन्हें शिक्षक दिवस पर सम्मानित किया व उपहार दिए।   

North East
Zone

Dibrugarh Mahila Samiti

डिब्रुगढ़ के  कई अंचलों में हर्षोल्लास के  साथ जन्माष्टमी का रंगारंग महोत्सव मनाया गया। बच्चों ने बढ़चढ़
कर सांस्कृ तिक प्रस्तुति दी। उनका यहा प्रयास और उत्साह दिल को छू  देने वाला था। 

शिक्षक दिवस

जन्माष्टमी महोत्सव
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तीज का सिन्धारा:

अध्यक्ष वंदना बगडिया ने स्वागत भाषण दिया एवं सचिव सरिता अग्रवाल ने पिछली सभा के  विवरण प्रस्तुत
किये। अगस्त माह में होनेवाले विभिन्न कार्यक्रमों के  विषय पर चर्चा की गयी। सभी सेवाव्रती भाईयों के  लिए
४००० राखियाँ सभी सदस्यों द्वारा एकत्र की गयी। उमाजी देओरा को राष्ट्री य कोषाध्यक्ष बनने एवं ललिताजी
जैन को नार्थ ईस्ट की अध्यक्ष बनने की खुशी में फू लों एवं गमछे से सम्मानित किया गया।
सिन्धारा कार्यक्रम की शुरुआत सभी बहनों ने फू लों से सजे झूले पर झूलकर की। फिर सावन के  राधाकृ ष्ण
के  मनमोहक सुरीले भजन, चित्रपट गीतों पर हाऊजी, हरियाणवी चुटकु ले एवं हास्य नाटिका ने समा बांध
दिया। 

Guwahati Mahila SamitiNorth East
Zone

गुवाहाटी महिला समिति के  सदस्यों ने सावन की तीज
का सिन्धारा १० अगस्त को श्रीमती सुशीलाजी गुप्ता के
निवास पर रंग बिरंगे परिधानों में बहुत ही उत्साह व
धूमधाम से मनाया।   

Media Prabhari

Smt. Bimala Bajaj

आजादी के  अमृत महोत्सव के  उपलक्ष में एकल भवन के  प्रांगण मे चैप्टर के  सदस्यों, कार्यकर्ताओं
एवं महिला समिति की सदस्यों के  साथ स्वतंत्रता दिवस पर झंडा फहराया गया। सबने मिलकर उन
स्वतंत्रता सेनानियों को याद कर नमन किया, जिनके  बलिदान से देश को आजादी मिली। देशभक्ति
के  गीत एवं राष्ट्रगीत गाया गया ।

स्वतन्त्रता दिवसः
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जन्माष्टमी:

वन यात्रा:

Guwahati Mahila SamitiNorth East
Zone

गुवाहाटी महिला समिति की सदस्यों ने १५
सितम्बर को बहुत धूम-धाम से जन्माष्टमी उत्सव
मनाया। सजी धजी महिलायें बहुत अधिक
संख्या में उपस्थित थी। उमाजी के  सुमधुर भजन
एवं मीरा श्याम की मूक नाटिका ने सबके  मन
को लुभा दिया। गीत, नृत्य तथा फू लों की
बौछार करते हुए बधाई गायी गई। 
सब ने खिलौने, कपडे, चाकलेट और लड्डुओं की
बधाई बांटी।अत्यन्त मनमोहक दृश्य था। सबने
कृ ष्ण जन्मोत्सव का भरपूर आनंद लिया।

२६ सितंबर को नौगांव अंचल के  जागी रोड संच के  किलिंग टिंग विद्यालय ग्राम के  एकल विद्यालय के  दर्शन
के  लिए गुवाहाटी महिला समिति की १७ सदस्य जागीरोड के  ८ अतिथियों के  साथ गईं। सभी प्रमुखों के  साथ  
जागीरोड संच के  १९ आचार्य उपस्थित थे।
दीप प्रज्वलन के  बाद बच्चों ने गायत्री मंत्र का उच्चारण किया। 
श्रीमती उमाजी देवड़ा व अध्यक्ष वंदना बगड़िया ने उपस्थित अतिथियों का विशेष स्वागत व अभिनंदन किया।
कु छ सदस्यों ने उपस्थित आचार्यों व कार्यकर्ताओं से डिजिटल ऐप के  प्रयोग में आने वाली परेशानियों की
जानकारी ली। बच्चों के  साथ प्रश्न उत्तर, कविता पाठ प्रतियोगिता का आयोजन किया गया। तत्पश्चात् उपहार
व अल्पाहार का वितरण किया गया जिससे सब आनंदित थे। अतिथियों ने भाव विभोर होकर सदस्यता ग्रहण
करने की इच्छा जताई।
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Silchar Mahila Samiti

वनबंधु परिषद सिलचर महिला समिति के  १३ सदस्यों ने १४ अगस्त को संच काठीघोड़ा में वनयात्रा की।
किनोखाल पोस्ट के  BSF के  ३० जवानों को समिति सदस्यों ने, तिलक करके  राखी बांधी और मिठाई का
डिब्बा दिया। सब जवान बहुत खुश थे, बहुत ही सुंदर दृश्य था। 
सभी गांववासी, आचार्य एवम बच्चों ने सभी को तिलक लगाकर फू लों से स्वागत किया। 
विद्यालय के  नित्यकर्म के  अनुसार ब्रह्म नाद, गायत्री मंत्र, हनुमान चालीसा से आरम्भ कर कु छ बच्चों और
आचार्यों ने एकल से होने वाले लाभ और अनुभव साझा किए।  
सभी बच्चो को चित्रकला बही, रंग व लेखन सामग्री दी गई। बच्चों के  रजिस्टर में हाजरी कम थी। ग्राम
समिति के  अध्यक्ष और सचिव के  साथ बच्चों की रोजाना उपस्थिति के  बारे में बात की। 
बच्चों ने गीत, श्लोक तथा भजन सुनाए। नृत्य भी किया। 
गांव में बनाई जाने वाली वस्तुओं से कु टीर उद्योग के  लिए महिलाओं को प्रोत्साहित किया और विस्तार से
उनको पुनः जानकारी दी। आचार्य ऐप के  लिए आचार्य से हमेशा की तरह पुनः बात की और साथ ही मोबाइल
जिनके  पास नही है, उनको मोबाइल को किश्तो में लेने के  लिए कहा। सभी को नेटवर्क  की समस्या रहती है
और मोबाइल बहुतों के  पास नहीं है। 
वनयात्रा बहुत सुंदर, सारगर्भित हुई। 

संच काठीघोड़ा में वनयात्रा:

North East
Zone Media Prabhari

Smt. Vinita Khandelwal 
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Silchar Mahila Samiti

समिति ने २२ अगस्त को सिंधारा का कार्यक्रम रखा।
सबकी उपस्थिति ने ही इस कार्यक्रम को सफल बनाया।
इस कार्यक्रम में समिति के  सदस्यों ने दीप प्रज्वलन करके
गणेशजी की आरती और मंत्रोच्चार किया। सबको टीका
कर चूड़ियाँ पहनाई। सबने नृत्य प्रस्तुति दी, गाने गाए,
तीज पर हाउज़ी खेली व भोजन किया। सबके  सहयोग से
कार्यक्रम बहुत सुंदरता से संपन्न हुआ।

North East
Zone

सिंधारा:

महिला समिति की १२ सदस्यों ने १८ अगस्त
को कार्यालय ऑफिस में आचार्यों को तिलक
कर राखी बांधकर मुंह मीठा कराया एवं मिठाई
के  डब्बे भी दिए। सबके  साथ मिलकर नाश्ता
किया। बहुत सुंदर से छोटे रूप में यह कार्यक्रम
संपन्न हुआ।

रक्षा बंधन: 
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Tinsukia Mahila Samiti

विद्यालय दर्शन:

वनयात्रा:

तिनसुकिया महिला समिति ने १५ अगस्त को बरडुबी संच के  देवहाल स्थित एकल विद्यालय में झंडारोहण कर
स्वतंत्रता दिवस मनाया। स्थानीय बच्चों ने बहुत सुंदर देशभक्ति कार्यक्रम प्रस्तुत किए। १५ अगस्त को ही
समिति ने देवहाल स्थित एकल विद्यालय में बच्चों, आचार्यो, कार्यकर्ताओं के  साथ रक्षा बंधन मनाया। बच्चों
को मिठाई एवं उपहार भेंट किए।

North East
Zone

समिति ने २० अगस्त को तालाप संच के
कालाटुकडा गांव में वनयात्रा की। चैप्टर
के  सदस्यों सहित कु ल १२ लोगों ने इस
वनयात्रा में हिस्सा लिया। प्रतिकु ल
मौसम के  बावजूद समिति सदस्यों,
ग्रामवासियों, आचार्यो, कार्यकर्ताओं एवं
बच्चों का उत्साह प्रशंसनीय था। एक
अविस्मरणीय अनुभव रहा।

Media Prabhari

Smt. Sunita Goyel 
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Tinsukia Mahila Samiti

राधा अष्टमी

शिक्षक दिवस आचार्य सहायता:
:

५ सितंबर को चैप्टर के  साथ शिक्षक दिवस पर सभी १२ संच के  सर्वश्रेष्ठ आचार्य को उपहार एवं सम्मान पत्र
प्रदान कर सम्मानित किया। महिला समिति ने ३ सितंबर को रक्षा बंधन का पर्व आचार्य एवं कार्यकर्ताओं के
साथ मनाया।
माकु म संच के  शांतिपुर गांव की आचार्य मोनोखा बहबेरियाजो कैं सर जैसी गंभीर बीमारी से पीड़ित हैं,
तिनसुकिया महिला समिति ने उनके  गांव का दौरा कर उनसे भेंट की एवं उन्हें आर्थिक सहायता और खाद्य
सामग्री प्रदान की।

North East
Zone

२२ सितंबर को समिति ने राधा अष्टमी पर संस्कार की बहनों के  साथ भजन कार्यक्रम आयोजित किया। सभी
सदस्यों ने पारम्परिक परिधान में हिस्सा लिया।
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Dhanbad Mahila Samiti

वन यात्रा: 

वन बंधु परिषद धनबाद महिला समिति ने ९ अगस्त को महेशपुर ग्राम के  एकल विद्यालय की वनयात्रा की
तथा लाठाटांड़ गांव के  एकल विद्यालय व वन बंधु परिषद के  सिलाई कें द्र का निरीक्षण किया।
विद्यालयों के  बच्चों का उत्साह देखकर व उनके  सौहार्दपूर्ण स्वागत से सभी भावविभोर हो उठे । बच्चों के  लिए
चित्रांकन प्रतियोगिता आयोजित की गई थी, जिसमें उनकी प्रतिभा देखकर सब अचंभित रह गए। विजेताओं
को पुरस्कृ त किया गया और सब बच्चों को चॉकलेट तथा लेखन सामग्री वितरित गयी ।
सिलाई कें द्र में २० में से कु ल १५ छात्राएं  उपस्थित थीं। उनकी प्रशिक्षिका अनीता देवी ने उनके  प्रशिक्षण के
विषय में जानकारी दी। उन बच्चियों द्वारा निर्मित कपड़ों को देख व उन्हें स्वावलंबी बनने के  पथ पर अग्रसर
होते देख सभी को बहुत संतोष हुआ।

 East
Zone Media Prabhari

Smt. Anamika Tulsyan

स्वतंत्रता दिवसः
महिला समिति ने बलियापुर स्थित सिलाई कें द्र
में, वहां की ५३ छात्राओं तथा एकल विद्यालय के
६० बच्चों के  साथ बहुत हर्षोल्लास से स्वतंत्रता
दिवस उत्सव मनाया।
कार्यक्रम का शुभारंभ झंडोत्तोलन के  साथ हुआ।
नन्हें बच्चों के  देशभक्ति गीत प्रस्तुतीकरण से
सभी में देश प्रेम की लहर दौड़ गई।
सभी को मिठाई तथा झंडे बांटे गए।
अंत में सिलाई कें द्र की शिक्षिका कविता 
जी ने धन्यवाद ज्ञापन किया। 
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Dhanbad Mahila Samiti

रक्षाबंधन:

तीज का त्यौहारः

 East
Zone

महिला समिति ने १६ अगस्त को सावन
मिलन समारोह के  साथ मासिक बैठक का
आयोजन किया। सभी बहनें पारंपरिक
पोशाक में बड़ी ही मनभावन लग रही थीं।
ब्रम्हनाद के  बाद रंगारंग सांस्कृ तिक नृत्य एवं
संगीत के  कार्यक्रमों की झड़ी लग गई। एक से
बढ़कर एक प्रदर्शन हुए। "सावन क्वीन" का
चुनाव भी हुआ। 

विभिन्न प्रकार के  सावन खेल खेलकर सभी ने भरपूर आनंद उठाया।
मासिक बैठक में आगामी वनयात्रा तथा जन्माष्टमी महोत्सव के  आयोजन की चर्चा हुई।

धनबाद महिला समिति के  द्वारा दिनांक ९ सितंबर को रक्षाबंधन उत्सव एवं आचार्य सम्मान समारोह रखा गया।
इस कार्यक्रम में ग्रामीण क्षेत्र से २५० एकल के  सेवावर्ती कार्यकर्ता एवं बहनों ने भाग लिया। सभी
कार्यकर्ताओं को सुंदरकांड एवं मिठाई भेंट में दी गई। नगर संगठन एवं ग्राम संगठन महिलाओं को जोड़ने का
कार्य कर रही है। ग्रामीण महिलाओं के  विकास के  लिए जगह-जगह सिलाई सेंटर खोले गए हैं। इस सिलाई
सेंटर के  माध्यम से ग्रामीण महिलायें सिलाई सीख कर स्वावलंबी हो रही है। 

शंखनाद व घंटे घड़ियाल की मधुर ध्वनि से सभी लड्डूगोपालजी का अनूठा स्वागत हुआ।
कृ ष्ण भजन का हाऊजी खेला गया तथा कई मनमोहक नृत्य प्रस्तुतियां हुईं।
बैठक में अक्टूबर माह में डांडिया नाइट करने का निर्णय लिया गया।

१२ सितंबर को ३० सदस्याओं की
उपस्थिति में महिला समिति भव्य
समारोह में कृ ष्ण जन्मोत्सव के  रंग
से सराबोर हो उठी।
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Jamshedpur Mahila Samiti

जन्माष्टमी और रक्षाबंधन आयोजन:

वन बंधु परिषद, जमशेदपुर महिला समिति ने पूरे वनबंधु परिषद परिवार और कार्यकर्ता भाइयों के  साथ
जन्माष्टमी और रक्षाबंधन का त्यौहार बहुत ही धूमधाम से मनाया।
ब्रह्म नाद और दीप प्रज्वलन के  बाद सभी आमंत्रित पूर्णकालिक कार्यकर्ताओं को बहनों ने राखी बांधकर
उपहार स्वरूप चटाई और छाता भेंट किया। सभी आचार्य भाई-बहनों के  लिए भी राखी भेजी। इसके  बाद
जन्माष्टमी के  रंगारंग कार्यक्रम में बाल गोपाल का सुंदर झूला लगाकर खूबसूरत सजावट की गई।
प्रसिद्ध भजन गायिका प्रीति शर्मा ने अपने खूबसूरत भजनों से माहौल को भक्तिमय कर दिया। कार्यकर्ता भाई
और बहनों ने भी एक सुंदर भजन प्रस्तुत किया।
बीच-बीच में जन्माष्टमी और कृ ष्णजी से संबंधित कु छ प्रश्न भी पूछे। सही उत्तर देने वालों को पुरस्कृ त भी
किया। सब ने प्रसाद और रात्रि भोज का आनंद लिया।
कार्यक्रम की विचारधारा के  अनुसार तैयार होकर आने वाले सबसे खूबसूरत जोड़े को भी पुरस्कार दिया गया।

 East
Zone Media Prabhari

Smt. Aakansha Dhoot
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Kolkata Mahila Samiti

सिंधारा उत्सव:

सिंधारा उत्सव:

महिला समिति कोलकाता के  ४० सदस्यों द्वारा २५ अगस्त को सिंधारा उत्सव मनाया गया। परम्परागत
भारतीय पोशाक में सजी महिला समिति सदस्यों ने मनोरंजक गेम्स, नृत्य, स्वादिष्ट भोजन आदि का आनंद
लिया।
समिति की कु छ सदस्याओं ने नृत्य नाटिका प्रस्तुत की जो बहुत ही सराहनीय थी। सावन पर आयोजित
हाऊजी का सबने आनंद उठाया। महिलाओं ने आकर्षक इनाम भी जीते। 
चन्द्रयान ३ की लैंडिंग की सफलता का भी सबने ताली बजाकर स्वागत किया। अध्यक्ष प्रतिभाजी ने अपने
उद्बोधन में कहा कि हमें भी एकल के  कार्य को असीमित ऊँ चाई पर पहुंचाना है तथा सबके  सहयोग से
सफलता निश्चित है, इसका समिति को पूरा विश्वास है।

 East
Zone Media Prabhari

Smt. Sangeeta Kejriwal

वनबंधु परिषद कोलकाता महिला समिति की मासिक मीटिंग में, १९ सितम्बर को, गणेश चतुर्थी के  शुभ
अवसर पर गणेश पूजन किया गया व प्रसाद वितरित किया गया। मीटिंग में अगस्त माह में आयोजित किये
गए कार्यों का विवरण प्रस्तुत किया गया तथा अक्टूबर माह में आयोजित होने वाले कार्यक्रमों की योजना पर
विचार विमर्श भी किया गया। कार्यक्रम सफलतापूर्वक संपन्न हुआ।
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Kolkata Mahila Samiti

प्रदर्शनियों में भागीदारी:

 East
Zone

महिला समिति द्वारा कोलकाता चैंबर ऑफ कॉमर्स - लेडीज फोरम द्वारा आयोजित कोलकाता की सबसे
जीवंत प्रदर्शनियों में से एक - मिनर्वाज़, में विभिन्न उत्पाद प्रदर्शित कर सफल भागीदारी की गई। २१
सितंबर को उद्घाटन में महिला समिति की सदस्याएं  बड़ी संख्या में मौजूद थी। एकल उत्पादों के  स्टॉल पर
भारी भीड़ उमडी। इसके  माध्यम से एकल विद्यालयों के  लिए जागरूकता फै लाने और धन जुटाने के  नेक
कार्य में सफलता मिल सकी।
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Patna Mahila Samiti

शबरी बस्ती :

वनयात्रा

शबरी बस्ती में सामग्री वितरण:

पटना महिला समिति द्वारा ५ अगस्त को
शबरी बस्तीके  अमला टोला स्कू ल में
२५० बच्चों के  बीच जूता, मोजा, कापी
और पेंसिल का वितरण किया गया। इन
सब सामग्री को पाकर बच्चो के  चेहरे की
खुशी देखने लायक थी।

 East
Zone

१६ सितम्बर को पटना महिला समिति की
सदस्याएँ  लालगंज वनयात्रा पर गयी। वहां
जाकर ग्रामवासियो को जीवनयापन के
लिए कई बातें बताई गई। बच्चों के  बीच
बहुत से उपहार दिए गए और वृक्षारोपण
भी किया गया ।

१३ सितम्बर को पटना महिला समिति की ओर से
शबरी बस्ती के  एक बेरोजगार युवक को
जीवनयापन के  लिए एक ठेला दिया गया ।

Media Prabhari

Smt. Neeta Goel
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Ranchi Mahila Samiti

सिंधारा-तीज के  समारोह में नित्य पूजा
अर्चना के  साथ ही रेखाजी जैन की दिल
को छू  जाने वाली कविता के  साथ
कार्यक्रम शुरू किया गया। सभी सखियां
तरह-तरह के  खेलों का आनंद लेते हुए
बीच- बीच में सावन के  गीतों पर झूमे
बिना अपने को रोक नहीं पाई। कार्यक्रम
में तंबोला, अंताक्षरी, नृत्य, गीत, चाट,
उपहार सभी का समावेश था। 

सिंधारा-तीजः

वनबंधु परिषद रांची महिला समिति, चैप्टर और एकल युवा रांची की संयुक्त बैठक का आयोजन श्रीमती
विनीता जाजू के  साथ ३ अगस्त को परिषद कार्यालय में आयोजित किया गया था। श्रीमती विनीता जाजू
कें द्र द्वारा रांची चैप्टर की संरक्षक नियुक्त की गई हैं। बैठक में ३० सदस्यों ने भाग लिया।
सभी उच्च पदाधिकारियों ने विनीताजी का स्वागत व सम्मान किया।
२०२३-२४ की कार्य योजनाओं का विवरण श्री विशेष के डिया एकल युवा रांची के  लिए, श्रीमती अनुपमा
राजगढ़िया रांची महिला समिति के  लिए और श्री उत्सव पराशर रांची चैप्टर के  लिए, सबके  समक्ष प्रस्तुत
किया। श्री रमेश धरणीधरका जी ने रांची चैप्टर द्वारा किए कु छ महत्वपूर्ण पहल पर विस्तृत चर्चा की। 
विनीताजी ने अपने विचार साझा किए और सराहना की। उन्होंने रांची महिला समिति एवम् एकल युवा
रांची के  बारे में एक विशेष उल्लेख के  साथ वनबंधु परिषद रांची के  प्रयासों की प्रशंसा की।

सामूहिक बैठक 

 East
Zone Media Prabhari

Smt. Anita Tulsyan
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Ranchi Mahila Samiti

वनयात्रा:

रांची महिला समिति द्वारा अंचल-खूंटी, संच-नगडी, विद्यालय-हरही, की वनयात्रा २८ अगस्त को की गई।
ग्रामवासियों ने कु मकु म, चंदन से तिलक कर, हरे भरे पत्तों की माला पहनाकर स्वागत किया। बच्चों ने
पारम्परिक वेशभूषा पहन कर लोकनृत्य प्रस्तुत कर आत्म विभोर कर दिया। गायत्री मंत्र, हनुमान
चालीसा, भजन, कविताएं , पहाड़े, स्वर - व्यंजन सुनाकर अपनी प्रतिभा का परिचय दिया।
बच्चे, बुजुर्ग, महिला, पुरूष सभी रक्षासूत्र के  कार्यक्रम को लेकर उत्साहित थे।
उपहार स्वरूप सभी को फु टबॉल भेंट की गई। 
संच अंचल अधिकारी, प्रशिक्षण प्रमुख, अंचल अभियान प्रमुख, संच प्रमुख, ग्राम प्रमुख, सत्संग प्रमुख
और ग्राम आचार्य से मिले।
महिलाएं  कु टीर उद्योग में अपना समय देने को उत्सुक थीं, जिससे उनकी कु छ आय हो सके । ग्रामवासियों
ने अपने से कु छ जमा पूंजी निवेश करके  एक छोटा सा हनुमान जी का मंदिर बना रखा है। रोज एक
परिवार आकर मंदिर की साफ-सफाई करता हैं। मंगलवार के  दिन वहां पर कीर्तन-भजन करते हैं।

 East
Zone
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वनयात्रा:

गया समिति की ९ सदस्यों ने २ अतिथियों के  साथ १२ अगस्त को अंचल गया, संघ गुरुवा, गांव बैजू धाम
की वनयात्रा की। ब्रह्मनाद से कार्यक्रम आरम्भ हुआ तथा स्वतंत्रता दिवस पर घर-घर तिरंगा का उत्सव
मनाया गया। भारत माता और सरस्वती माता की पूजा के  पश्चात् बच्चों ने गायत्री मंत्र, हनुमान चालीसा,
भजन व देशभक्ति के  बहुत सुंदर-सुंदर गीत सुनाए। गांव की सावन की रिमझिम फु आर में बहुत ही आनंद
आया। समिति ने बच्चों में खेलों के  सामान, तिरंगा और हैंडबैंड का वितरण किया तथा सब ने मिलकर
तिरंगे झंडे के  साथ जुलूस निकाला। मीठा, नमकीन, फलोंका रस तथा छाते का भी वितरण किया।
आनंददायक यात्रा की समाप्ति शांति पाठ से हुई। 

 East
Zone Media Prabhari

Smt. Manju Agarwal
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विद्यालय दर्शनः 

श्रीकृ ष्ण षष्ठी:

गया महिला समिति से ५ सदस्य १३ सितंबर को अंचल गया संच परैया गांव गए थे। 
गांव में आचार्यों ने बहुत ही सुंदर स्वागत किया, रंगोली बनाई, तिलक, माला से स्वागत किया। सभी ने
मिलकर शिक्षक दिवस का उत्सव मनाया। ३० आचार्य तथा ८ कार्यकर्ता आए थे। सरस्वती माता तथा
भारत माता की पूजा के  बाद ब्रह्मनाद से उत्सव की शुरुआत की। गायत्री मंत्र तथा हनुमान चालीसा का
पाठ हुआ।
समिति ने सभी आचार्यों को सम्मानित किया तथा उन्हें भेंट दी। 

 East
Zone

१५ सितंबर २०२३ को समिति ने मंदिर में श्रीकृ ष्ण भगवान की षष्ठी
का बहुत ही सुंदर उत्सव मनाया। महिलाओं ने बहुत मधुर भजन गए
तथा उत्सव की खुशी में सब ने बधाई बाँटी एवं प्रसाद ग्रहण किया।
आनंद उत्सव था।
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स्वतंत्रता दिवस पर वनयात्रा:

हरियाली तीज:

आगरा महिला समिति की ७ सदस्याओं ने १५ अगस्त २०२३ को अंचल भरतपुर, संच कु म्भेर, ग्राम
अजान के  एकल विद्यालय में जाकर बच्चों के  साथ स्वतंत्रता दिवस पर प्रभात फे री निकाली। ग्राम की
महिलाओं ने टीका लगा कर सदस्यों का सम्मान किया।
अध्यक्ष सुमन जैन और उपाध्यक्ष सुधा अग्रवाल ने भारत माता और सरस्वती माँ के  समक्ष दीपोज्वलन के
बाद ध्वजारोहण किया। बच्चों ने राष्ट्रगान व राष्ट्रगीत गया। सचिव अनु अग्रवाल ने बच्चों को गाँव में
स्वच्छता रखने, बड़ों का आदर करने व देश भक्ति से संबधित शपध दिलाई। तत्पश्चात् विद्यालय के  बच्चों
ने क़रीब १३ प्रस्तुति दी। उन सभी को महिला समिति द्वारा उत्साहवर्धन के  लिए छोटे -छोटे पुरस्कार दिये
गये। बच्चों से ज्ञानवर्धक प्रश्न पूछे व सभी बच्चों को रंग, बही, लेखन सामग्री, फलोंका रस, बिस्कु ट
इत्यादि वितरित किए गये। 

North
Zone

१७ अगस्त को महिला समिति द्वारा हरियाली
तीज का कार्यक्रम बड़े हर्षोलास के  साथ
मनाया गया। सदस्य राधा, कृ ष्ण, हरियाणवी
व राजस्थानी बन कर आये। 
सभी ने इसी विचारधारा पर आधारित
आकर्षक प्रस्तुति दी।
एक विद्यालय के  अनुदान की भी प्राप्ति हुई।

Media Prabhari

Smt. Shalini Garg
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कान्हा की छठी:

आगरा महिला समिति ने ११ सितंबर को ६० बहनों की उपस्थिति में कान्हा की छठी का उत्सव किया।
ब्रह्मनाद के  पश्चात् राधा कृ ष्ण की झांकी के  समक्ष दीप प्रज्वलित अध्यक्ष सुमन जैन के  द्वारा किया गया।
सभी सखी संगम की महिलाएं  पीले वस्त्र धारण करके  कान्हा की छठी मनाने के  लिए आई थी। अध्यक्ष
सुमन जैन ने यशोदा और उपाध्यक्ष सुधा अग्रवाल ने नंद बाबा बनकर कान्हा की छठी में बधाई बाटी।
मक्खन मिश्री, मेवा, बिस्किट टॉफी का सबको भोग दिया गया।
भजन का सभी बहनों ने आनंद लिया।

North
Zone
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प्रदर्शनी व प्रचार प्रसार:

माहेश्वरी क्लब के  कार्यक्रम वर्षा मंगल में ६ अगस्त को महिला समिति द्वारा दो टेबल ली गई एवं एकल के
सामान- हल्दी, शहद आदि का प्रदर्शन व बिक्री भी की। दिल्ली महिला समिति एवं चैप्टर सदस्यों ने
मिलकर एकल का प्रचार प्रसार किया परिणाम स्वरूप ५१ विद्यालयों का सहयोग मिला।

आजादी महोत्सव एवं रक्षाबंधन:

North
Zone Media Prabhari

Smt. Usha Mohunta

महिला समिति ने १४ अगस्त को राखी और ७५ वाँ आज़ादी महोत्सव अनूठे  ढंग से मनाया और इसमें पूरा
साथ मिला दिल्ली चैप्टर के  भाईयों का। प्रभाकरजी काबरा एवं वीना काबरा के  प्रयास से १३२ बटालियन
राजपूत रेजीमेंट के  १०० फ़ौजियों को राखी बांधने समिति की १८ बहनें, चैप्टर के  ७ वरिष्ठ सदस्य एवं ३
युवा कैं टोनमेंट गयें। वहाँ तिलक निकाल कर राखी बांधी एवं तिरंगे दुपट्टे सभी को पहनाये। फ़ौजी भाइयों
के  साथ देशभक्ति के  गाने गाये एवं नृत्य किया। एकल के  कार्यों से प्रभावित हो कर्नल ने स्वयं महिला
समिति के  साथ मिलकर भविष्य में कार्यक्रम करने के  प्रति इच्छा ज़ाहिर की। रेशम की डोरी ने एक बार
फिर अपनी मज़बूती दिखा दीI
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२२ अगस्त को समिति ने सावन उत्सव एवं पहला सखी संगम ५९ महिलाओं की उपस्थिति में बड़े
धूमधाम से मनाया। दिल्ली चैप्टर की प्रेसिडेंट संगीता जी गुप्ता, दिल्ली नार्थ महिला समिति की अध्यक्ष
किरणजी लड्ढ़ा भी आमंत्रित थीं। राखी एवं जन्माष्टमी के  खिलौनों का स्टॉल लगाया और सेवा पात्रों में
अनुदान पाकर नये सेवा पात्रों का वितरण कियाI २ नये सदस्य बनने से कु ल महिला समिति सदस्य
संख्या १०० हो गई। झूलोत्सव पर भजन गायन और सावन के  गीतों पर सामूहिक नृत्यों की प्रस्तुति हुई।
लालन की आरती और शांति मन्त्र के  साथ ये रंगारंग कार्यक्रम इन्द्रधनुषी आभा लिये सम्पूर्ण हुआ।

वृद्धाश्रम भेंट:

२३ अगस्त को सहयोग से प्राप्त राशि से ‘Sheows’ वृद्धाश्रम में जहां १०० वृद्ध हैं, वहां सभी  वृद्ध जनों
के  लिए diapers तथा  बूँदी, ढोकला, बिस्किट्स, मखाने, चाय पत्ती, मसाले आदि भेंट किए। साथ ही
२१०००/- रुपये की सहयोग राशि दवाइयों हेतु दी गई। इस आश्रम में वृद्ध जनों के  लिए भोजन एवं
आवास के  साथ हेल्थ के यर (आईसीयू) की भी व्यवस्था है। रेणु करवा, वीना काबरा, सुनीता सोढ़ानी,
जमुना बाँगड़ एवं राजश्री मोहता इस सेवार्थ कार्य के  लिए वृद्धाश्रम गये।

सावन उत्सवः

North
Zone
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वनबन्धु परिषद जयपुर महिला समिति द्वारा दिनांक १५ अगस्त को स्वतंत्रता दिवस के  अवसर पर चैप्टर
के  साथ एकल भवन में कार्यक्रम का आयोजन किया गया।
अध्यक्ष श्रीमती मधु लोईवाल ने सभी का स्वागत किया।
भारत माता व सरस्वती माता के  पूजन के  बाद निवृत्तमान अध्यक्ष श्रीमान ज्योति माहेश्वरी ने ध्वजारोहण
किया एवं सभी ने राष्ट्रगान गाया।
चैप्टर अध्यक्ष श्रीमान प्रदीप बाहेती ने स्वागत उद्बोधन दिया। 
महिला समिति सदस्यों एवं पदाधिकारियों ने सुन्दर देश भक्ति गीत गाए। महिलाओं ने देश भक्ति गीतों पर
नृत्य प्रस्तुत किये और बच्चों ने बहुत उत्साह से कार्यक्रम में भाग लेकर प्रस्तुतियां दी।
बच्चों में देश के  प्रति भावना देख नॉर्थ जोन चैयरमैन श्रीमती प्रीती बाहेती राष्ट्रभक्ति से प्रफु ल्लित होकर
बच्चों को प्रेरणादायी शब्द कहें।

स्वतंत्रता दिवस:

North
Zone Media Prabhari

Smt. Sangeeta Gupta

कार्यकारणी सभा:
वनबन्धु परिषद जयपुर महिला समिति द्वारा
दिनांक २४ अगस्त को श्रीमती पुष्पा डंगायच
के  निवास जयपुर पर पदाधिकारी एवं
कार्यकारणी समिति की सभा माँ श्रीमती
रत्नीदेवी काबरा के  स्वागत में आयोजित की
गई।
अध्यक्ष श्रीमती मधु लोईवाल ने सभी का
स्वागत किया। श्रीमती प्रीतीजी बाहेती ने
राष्ट्री य महिला समिति की संरक्षिका माँ एवं
सभा में उपस्थित के न्द्रीय सह अभियान
प्रमुख व जयपुर चैप्टर समन्वयक श्रीमान
दीपकु मारजी का परिचय करवाया।
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माँ श्रीमती रत्नी देवीजी काबरा ने सभा को संबोधित करते हुए एकल अभियान के  प्रति अपने दायित्व एवं
सेवाकार्य के  अनुभव को महिला समिति के  समक्ष रखा कि किस प्रकार उन्होंने कई कठिनाई का सामना
करते हुए मुम्बई में गत वर्ष ३७ लाख का संक्रांति संग्रह किया और बताया कि हमें हमारा दायित्व
कर्तव्यनिष्ठता से हर परिस्थिति में निभाना चाहिए एवं अभियान में कार्यरत महिला कार्यक्रताओं को अपने
परिवारजनों को भी सक्रिय भागीदार बनाना चाहिए।
एकल अभियान में महिला समिति की भूमिका पर प्रकाश डालते हुए बताया कि संभाग, भाग, अंचल व
संच स्तर पर महिला समिति को सक्रीय करने के  लिए चैप्टर महिला समिति में से प्रत्येक स्तर पर एक
प्रभारी नियुक्त कर उनसे सम्पर्क  करना चाहिए।
माँ ने कहा कि महिला समिति को पूर्णकालीन कार्यकर्ताओं के  प्रति एक माँ के  रूप में भूमिका निभानी
चाहिए एवं उनकी हर प्रकार से देखरेख करने का दायित्व महिला समिति का है। मकर सक्रान्ति पर्व पर
संग्रह के  माध्यम से कार्यकर्ताओं को उपहार भेट करना व सेवापात्र संग्रह के  माध्यम से परिवारों में बच्चों
को अभियान से जोडना और उनके  अन्दर सेवा भाव जागृत करना उद्देश्य हो ।
दीपकु मारजी ने सभा में बताया कि मातृशक्ति का एकल अभियान में उतना ही महत्व है जितना एक
परिवार में बच्चों के  लिए माँ का होता है। जिस प्रकार माँ अपने बच्चों का हर प्रकार से ख्याल रखती है
उसी प्रकार एकल अभियान में कार्यकताओं को माँ का प्यार मातृशक्ति से ही मिलता है।
प्रश्नोत्तरी के  माध्यम से उपस्थित सदस्यों ने अपने प्रश्न श्रीमती रत्नीदेवीजी काबरा के  समक्ष रखे और
उनसे उत्तर प्राप्त किये।
श्रीमती मधुजी लोईवाल ने २५ अगस्त से एकल भवन जयपुर में प्रारंभ होने वाला प्रभाग योजना वर्ग में
रक्षाबंधन के  कार्यक्रम एवम् ५ सितंबर को जयपुर चैप्टर द्वारा आयोजित किए जाने वाले जन्माष्टमी
महोत्सव में सभी महिला पदाधिकारी व सदस्यों को आने के  लिए आमंत्रित किया। अन्त में श्रीमती
मीनाजी खण्डेलवाल ने श्रीमती रत्नी देवीजी काबरा व उपस्थित सभी सदस्यों एवं श्रीमती पुष्पाजी
डगायच का भी बहुत बहुता धन्यवाद ज्ञापित किया जिन्होंने सभी के  लिये चाय व अल्पाहार की सुन्दर
व्यवस्था की।
कल्याण मंत्र के  साथ सभा का समापन किया गया।

North
Zone

35



Jaipur Mahila SamitiNorth
Zone

श्रीकृ ष्ण जन्माष्टमी कार्यक्रम:

वनबन्धु परिषद जयपुर चैप्टर एवं महिला समिति द्वारा ५ सितम्बर को इस्कॉन मन्दिर में श्रीकृ ष्ण जन्माष्टमी
कार्यक्रम का आयोजन किया गया। महिला समिति अध्यक्ष श्रीमती मधुजी लोईवाल ने सबका स्वागत किया।
इस कार्यक्रम में महिला समिति ने भगवान श्रीकृ ष्ण की बाल लीलाओं की सुन्दर, मनमोहक झांकी सजाई
एवं श्रीकृ ष्ण भगवान को झूले में विराजमान कर सभी ने झूला झुलाया। पूजा एवं आरती के  पश्चात महिला
समिति सदस्यों द्वारा श्रीकृ ष्ण एवं राधा के  साथ गोपियों के  रूप में सुन्दर नृत्य प्रस्तुति का दृश्य ऐसा
मनमोहक लग रहा था मानों सचमुच गोपीयां वृन्दावन मे रास कर रही हों।
भजन गायक श्री पुनीतजी के  द्वारा सुन्दर एवं मधुर भजनों ने ऐसा माहौल जमाया कि सारा सदन श्रीकृ ष्णमय
होकर झूमने एवं नृत्य करने लगा। सचिव श्रीमती मीनाजी खंडेलवाल ने धन्यवाद ज्ञापित किया। इस कार्यक्रम
में १४० सदस्य एवं दानदाता उपस्थित रहे। कार्यक्रम के  पश्चात् सभी ने भोजन प्रसादी का आनन्द लिया।

महिला समिति द्वारा दिनांक ९ सितंबर को अंचल सवाई माधोपुर के  चौथ का बरवाडा संच के  तीन विद्यालय में
वनयात्रा का आयोजन किया गया। २३ वनयात्रियों को, जिसमें चार लोग पहिली बार शामिल हुए थे,
बसयात्रा के  दौरान एकल अभियान की कार्यप्रणाली एवं वनयात्रा के  बारे में महत्वपूर्ण जानकारियां प्रदान की
गई। वनयात्रा के  दौरान दानदाताओं ने तीन विद्यालय ग्रामों के  दर्शन किये। चौथ का बरवाड़ा, बींजारी एवं
सारसोप। विद्यालय ग्रामों में आचार्य ग्राम प्रमुख व विधालय महिला समिति ने सभी वनयात्रियों का पुष्पमाला
पहनकर स्वागत किया।
श्रीमान प्रदीप बाहेती, श्रीमती मधु लोईवाल, श्रीमती मीना खंडेलवाल, श्री शरद काबरा ने बच्चों, आचार्य एवं
ग्राम समिति से विद्यालय की गतिविधियों के  बारे में व श्रीमती दीपाली भार्गव ने बच्चों को दैनिक दिनचर्या की
जानकारी प्रदान की। हास्य योग एवं आनापान का प्रशिक्षण दिया गया। 
१०० बच्चों को महिला समिति द्वारा चित्रकला बही, रंगों की पेंसिले, चॉकलेट एवम् बिस्कु ट भेंट किए गए।
अध्यक्ष मधु लोईवाल ने उपस्थित पूर्णकालीन कार्यकर्ताओं एवं आचार्यों को सम्मान स्वरूप उपहार भेंट
किये।
सभी यात्रियों ने विद्यालय ग्राम में ही स्वादिष्ट भोजन दाल बाटी चूरमा का आनंद लिया व सभी को द्वादशवा
ज्योतिर्लिंग श्री धुश्मेश्वर महादेवजी के  दर्शन करने का सौभाग्य प्राप्त हुआ। वापसी में सभी नये सदस्यों ने
अपने अनुभव के  माध्यम से अभियान के  कार्य की प्रशंसा की व बच्चों को हस्तशिल्प का प्रशिक्षण देने 
एवं आचार्य के  प्रशिक्षण की आवश्यकता जाहिर की।

वनयात्रा:
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एग्जीबिशन:

सुंदरकांड पाठः

अहमदाबाद महिला समिति द्वारा ३, ४ अगस्त को २४
स्टाल्स से सुसज्जित एकल राखी एं ड लाइफस्टाइल
एग्ज़िबिशन बहुत ही सफलतापूर्वक संपन्न हुई।
एग्ज़िबिशन का मुख्य आकर्षण फ़ै शनस्टाइल ज्वैलरी,
परिधान, राखी, रेज़िन आर्ट, वैविध्यपूर्ण बर्तन और अन्य
बहुत सुंदर वस्तुएं  थी। तक़रीबन ५०० से ६०० लोगो ने
प्रदर्शनी को भेंट दी। 

West
Zone Media Prabhari

Smt. Shilpa Parasrampuriya

महिला समिति ने अधिकमास के  निमित सामूहिक सुंदरकांड पाठ का आयोजन अहमदाबाद स्थित स्वर्ण
मंदिर वृद्धाश्रम में किया। वृद्धाश्रम के  ६७ एवम् वनबंधु के  १५ तथा ४ मंडली के  सदस्यों ने बहुत ही उत्साह
से भाग लिया। भजन की ताल पर समिति की बहनों ने सुंदर नृत्य भी किया। बहुत ही भक्ति भाव से
आरती एवम् प्रसाद वितरण किया गया। समिति ने उनके  सांयकाल भोजन का भी आयोजन किया।

स्टाल वालों के  लिये ६ लकी ड्रा भी निकाले गये। महिला समिति ने वनबंधु परिषद का बखूबी प्रचार प्रसार
किया। सभी ने एकल में रुचि दिखाई। ६ नए मेम्बर जुड़े। आय से दो स्कू ल एकल को दिए गए।
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महीसागर अंचल और शबरी बस्ती में ध्वज वंदनः

गांव में भी सभी बहुत ही उत्साहित थे। उन्होंने विद्यालयों के  नियमानुसार वंदे मातरम्, प्रार्थना, एकलगीत से
माहौल को देशभक्ति के  रंग से रंग दिया। 
आचार्यों ने गांव वासियों को एकल के  महत्व समझाया। रेलावाड़ स्थित एकल के  IVD कें द्र पर भी सिलाई
कें द्र, कं प्यूटर क्लास के  बच्चों के  साथ भी इसी तरह का सुंदर आयोजन किया। सभी जगह पर अल्पाहार की
व्यवस्था की गई थी।
अहमदाबाद में शबरी बस्ती कृ ष्णधाम विभाग में १०० बच्चों के  साथ ध्वजवंदन एवम् राष्ट्रगीत गान किया
गया। बच्चों ने देश भक्ति के  गीतों पर बहुत ही सुंदर नृत्य प्रस्तुत किए। बच्चों में बूंदी एवम् कचोरी का वितरण
किया गया। 

West
Zone

महिला समिति द्वारा २४ अगस्त को ५७ सदस्यों के  साथ सहल का आयोजन किया गया। रंग बिरंगी
पोशाक में सजी सखियों ने सावन के  झूलों का आनंद उठाया। 
आरम्भ एक छोटी सी नाटिका व सखियों द्वारा नृत्य प्रस्तुति से किया गया। ढोल की ताल पर सावन के
गीतों ने सबके  पैरो को थिरका दिया। सावन के  गीतों की विचारधारा पर हाउसी और अन्य खेलों का भी
आयोजन किया गया। चन्द्रयान ३ की लैंडिंग की सफलता का सबने ताली बजाकर और झंडा फहराकर
स्वागत किया। १ स्कू ल का अनुदान भी समिति की एकल सखी मधुजी नवाल के  द्वारा प्राप्त हुआ।
३ नए सदस्य जुड़े। 

आज़ादी के  पावन पर्व पर समिति ने ग्राम और नगर
दोनो जगह ध्वज वंदन के  कार्यक्रम का आयोजन
किया। १५ अगस्त प्रातः ज़ूम पर हिम्मत नगर
अंचल एवम महीसागर अंचल में करीब ४५० बच्चों
एवम् आचार्यों ने समिति के  साथ ध्वज वंदन और
राष्ट्रगान अनुशासित तरीके  से किया।
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वैदिक कार्यशाला:

स्वतंत्रता दिवस:

भोपाल महिला समिति द्वारा २ अगस्त को नर्मदापुरम अंचल में वैदिक कृ षि प्रक्रिया पर विशेष कार्यशाला का
आयेाजन किया गया। कार्यशाला में आर्ट ऑफ लिविंग आश्रम, बैंगलोर से पधारी वैज्ञानिक र्स्वणलताजी, भोपाल
से डॉ. पदमा जी एवं मीडिया प्रभारी रश्मि गुप्ता जी द्वारा सेवाव्रति कार्यकर्ताओं को विशेष मार्गदर्शन प्राप्त हुआ।
कार्यशाला के  दौरान स्वर्णलताजी द्वारा वैदिक कृ षि विधियों के  बारे में विस्तृत जानकारी दी गयी। उन्होनें बताया
कि वैदिक कृ षि विधियों के  माध्यम से विभिन्न फसलों की सर्वोतम खेती की जा सकती है। साथ ही उन्होनें मन
प्रबंधन एवं खुशहाल जीवन जीने की कला सिखाई। आयोजित कार्यशाला में एकल अभियान के  १६ सेवावृति
कार्यकर्ता ने भाग लिया। 

West
Zone

समिति द्वारा १६ अगस्त, को स्वतंत्रता दिवस के  कार्यक्रम में महिलाओं ने विशेष परिधान में देश भक्ति गीतों
पर नृत्य किया। भारत माता की वेशभूषा एवं हाथ में तिरंगा लेकर देश के  प्रति प्रेम एवं निष्ठा का संदेश दिया।
देशभक्ति गीतों से ओत-प्रोत कार्यक्रम में सभी महिलाएं  देश प्रेम के  रंग में रंगकर विभिन्न मुद्राओं में खूब
थिरकी। कार्यक्रम के  अंत में सचिव संगीता पल्लोड द्वारा सभी का आभार व्यक्त करते हुए धन्यवाद दिया
गया। वनबंधु परिषद भोपाल चैप्टर के  अध्यक्ष संजीव अग्रवाल एवं सचिव राके श अग्रवाल भी कार्यक्रम में
शामिल हुए। 

Media Prabhari

Smt. Anupama Sharma

महिला समिति द्वारा २७ सितम्बर को गणेश उत्सव
कार्यक्रम का आयोजन किया गया जिसमें ४०
महिलाओं ने भाग लिया। कार्यक्रम के  प्रारंभ में सभी
समिति प्रभारियों ने अपने कार्य के  बारे में बताया।
सचिव संगीता पल्लोड ने संस्था की पंचमुखी शिक्षा,
वनबंधु परिषद उद्देश्य एवं कार्यों के  बारे में जानकारी
दी, साथ ही तंबोला एवं अन्य खेल खिलाकर सभी का
मनोरंजन कराया। कार्यक्रम के  अंत में सचिव द्वारा
सभी का आभार व्यक्त करते हुए धन्यवाद दिया गया।

गणेश उत्सव:
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एकल विद्यालयों का भ्रमण एवं पौधारोपण:

अभ्यास वर्ग का निरीक्षण:

ग्वालियर महिला समिति की ९ बहनो ने १ अगस्त को डबरा- टेकनपुर के  विद्यालयों का भ्रमण किया गया।
जौरासी के  हनुमान जी के  दर्शन के  साथ यात्रा आरंभ की गई।
सँच डबरा में टेकनपुर से आगे बिलौआ गाँव के  विद्यालय में बच्चों द्वारा १५ पौधे रोपे गए, साथ ही उनके
अभिभावकों द्वारा भी अपने घरों में १० पौधे लगाए गए।
मसूदपुर विद्यालय में भ्रमण कर वहाँ के  बच्चों एवं अभिभावकों द्वारा २५ पौधों का रोपण करवाया गया
जिनमे फू ल एवं फल जैसे अनार, अमरूद, निम्बू, मीठा नीम, गुड़हल, अशोक आदि के  पौधे थे।
टेकनपुर में आचार्यों के  वर्ग का निरीक्षण कर सभी आचार्यों के  साथ भेंट की एवं उनकी समस्याओं को
सुना। उन्हें आचार्य ऐप की ट्रेनिंग भी दी गयी। 

West
Zone Media Prabhari

Dr. Sunita Nagori

चैप्टर व महिला समिति के  पदाधिकारी एवं कार्यकर्ताओं ने १३ अगस्त को ग्राम तोड़ा में चल रहे मुरार,
आंतरी, घाटीगांव के  तीन संचो के  १० दिवसीय आचार्य अभ्यास वर्ग का निरीक्षण किया। वर्ग में सभी
आचार्यों से बात की गई और कु छ लोगों से वर्ग के  बारे में प्रश्न भी पूछे गए। वहाँ उन्हें वन शिक्षा योजना के
बारे में भी जानकारी दी गई। बच्चे स्वयं अपनी स्वच्छता कै से करें इसके  बारे में भी विस्तार से बताया। वर्ग में
उपस्थित ७० आचार्यों को मालपुए, कचौड़ी का नाश्ता करवाया जिसे अध्यक्ष वीणा राठी, सचिव उर्मिला
जोहरी, मंजरी छापरवाल, मधु खटोड, नीलू लोईवाल की ओर से प्रायोजित किया गया। इसके  पश्चात
वृक्षारोपण किया गया।
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१० सितम्बर को वनबंधु परिषद ग्वालियर चैप्टर, ग्वालियर महिला समिति एवं एकल युवा समिति के  सयुंक्त
तत्वाधान में एकल सुर-ताल टीम द्वारा भारत के  रंग एकल के  संग बेहद सुन्दर एवं सुव्यवस्थित कार्यक्रम संपन्न
किया गया।
कार्यक्रम मे सुर-ताल टीम द्वारा कृ ष्ण लीला की भव्य एवं आर्क षक प्रस्तुति दी गई।
वनबंधु परिषद ग्वालियर अध्याय, महिला समिति, युवा समिति बोर्ड के  सम्पूर्ण सदस्य एवं सभी साधारण सदस्य
के  साथ साथ नगर के  तमाम गणमान्य नागरिक उपस्थित रहे। एकल सुरताल के  कार्यकर्ताओं ने कार्यक्रम
प्रस्तुति के  द्वारा सबका मन मोह लिया।
ग्वालियर महिला समिति की बहनों द्वारा ६ एकल विद्यालयों की घोषणा की गई।
कार्यक्रम में लगभग ६४० की संख्या में उपस्थिति रही। कार्यक्रम क़ो सही समय पर प्रारम्भ और समाप्त किया
गया। अधिकांश लोग एकल के  सम्पर्क  पहली बार आये। उनमें से लगभग १५० नये लोग एकल परिवार से इस
कार्यक्रम के  माध्यम से जुड़े। इस कार्यक्रम के  द्वारा अनुदानसंग्रह भी किया गया। ग्वालियर महिला समिति की
बहनों द्वारा ४० बच्चों की स्कू ल फीस देने की घोषणा की गई।

सुंदरकांड पाठ एवं परिवार सम्पर्क :

भारत के  रंग एकल के  संग:

West
Zone

 ९ सितम्बर को सुंदरकांड पाठ का आयोजन किया गया । लगभग ८० की संख्या में उपस्थिति रही । दिनांक ११
सितम्बर २०२३ को सुंदरकाण्ड का कार्यक्रम वनवासी छात्रावास, के दारपुर में आयोजित किया गया।
कार्यक्रम में वनवासी छात्रावास के  समस्त समिति एवं ८० छात्रावास में पढ़ने वाले आदिवासी बच्चे एवं आस पास
के  गणमान्य लोग उपस्थित रहे। बच्चों में सुन्दरकांड पाठ करते हुए बहुत उत्साह देखने को मिला। सभी बच्चों ने
पहली बार सुंदरकाण्ड पाठ को पढ़ा।
१२ सितम्बर को भी महिला समिति द्वारा भव्य सुन्दरकांड पाठ का आयोजन किया गया। कार्यक्रम में ३००
गणमान्य लोगों की उपस्थिति रही। समस्त एकल सुर-ताल टीम का राखी बांध कर स्वागत एवं सम्मान किया
गया। ग्वालियर महिला समिति द्वारा कार्यक्रम में पधारे सभी गणमान्य नागरिकों को प्रसादी के  डब्बों के  साथ १५०
पौधों के  वितरण के  साथ ही भण्डारे का आयोजन किया गया।
इन कार्यक्रमों के  अलावा भी भाई बहनों ने परिवार संपर्क  के  माध्यम से बहुत सुंदर हनुमान चालीसा के  पाठ 
किये। सम्पूर्ण प्रवास बहुत ही उत्साह वर्धक एवं आनंद पूर्ण रहा जिससे लोगों ने वन बंधु परिषद् एवं एकल 
के  बारे में जाना।
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सखी संगम: 

इंदौर सखी संगम मिलन में, ३ अगस्त को अनेकता में एकता समेटे भारतवर्ष के  विभिन्न प्रांतों के  परिधानों में
सजी सवरी सखियों से भरा हुआ प्रांगण हमारे देश की सुंदरता को बयाँ कर रहा था। ब्रह्मनाद के  बाद
उपाध्यक्ष सुषमाजी काठेड ने सबका स्वागत व अभिनन्दन किया। 
सचिव सीमाजी रणधर ने आनेवाले कार्यक्रम ‘मास्टर   शेफ’  की जानकारी दी।
'एकल को जानो' में राष्ट्री य सेवा पात्र प्रभारी सुशीला जी काबरा ने बहुत ही संक्षिप्त में सेवा पात्र (माँ यशोदा
योजना) को समझाया।
राखी कं पीटिशन में सदस्यों द्वारा बनाई गई राखियाँ पूर्णकालीन कार्यकर्ताओं के  साथ मनाए जाने वाले राखी
उत्सव के  लिए रख ली गई।

West
Zone Media Prabhari

Smt. Meena Garg

शशीजी काबरा ने प्रातों के  अनुसार सभी सदस्यों को बुला हर प्रांत के  पारंपरिक गानों पर हरेक गुट की
प्रस्तुति करवाई। राखी बनाने की स्पर्धा में प्रथम व द्वितीय इनाम दिए गये। विशिष्ट विचारधारा पर आधारित
तम्बोला खिलाया गया व प्रति व्यक्ति एक बच्चे की शिक्षा के  अनुसार अनुदान इक्कठा किया गया। जोड़ी
जमाओ खेल में उमड़े पूरे सदन का संयोजन आयोजकों ने कु शलता से किया। चाय नाश्ते के  साथ सभा
समाप्त की गई।
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स्वाद का सितोलिया:

मास्टर शेफ:

इंदौर समिति द्वारा मास्टर शेफ 'स्वाद का
सितोलिया' एवम् वैशिष्ट्यपूर्ण प्रदर्शनी
का आयोजन ११ अगस्त को नरसिंह
वाटिका में पूर्ण दिवस के  लिए किया
गया। अध्यक्ष माधवी झंवर एवं सचिव
सीमा रणधर द्वारा सभी अतिथियों का
स्वागत किया गया व दीप प्रज्वलन कर
कार्यक्रम का औपचारिक शुभारंभ किया
गया। तत्पश्चात् विनीताजी जाजू को वन
बंधु परिषद राष्ट्री य महिला समिति की
अध्यक्ष बनने पर बधाई दी गई।

West
Zone

मास्टर शेफ में ३५ प्रतिभागियों ने भाग लिया। पहले राउं ड के  लिए सभी चावल से बनी एक मिठाई व
नमकीन घर से बनाकर लाये गए थे। इनमे से निर्णायक द्वारा १२ सर्वश्रेष्ठ का चयन किया गया व २
प्रतिभागियों को इनाम देकर प्रोत्साहित किया गया ।
सभी प्रतियोगियों को ‘पुष्प मसाला’ की तरफ़ से इनाम दिए गए ।
आखरी राउं ड में प्रतिभागियों को खाद्यपदार्थ पकाने में इस्तेमाल होने वाली संपूर्ण सामग्री व बर्तन दिए गए।
१२ प्रतियोगियों ने चयनकर्ताओं द्वारा दिए गए ४५ मिनिटों में रखी गयी सामग्री से वही पदार्थ पकाकर कर
अपनी पाक कला का प्रदर्शन कर पाककृ ति के  साथ प्रस्तुत की। 
सर्वश्रेष्ठ का चयन मास्टर शेफ़ बी. डी. भंडारी व अभिनवजी व अनिलजी नेगीजी द्वारा किया गया। स्मिता
अजमेरा प्रथम विजेता को Dish washer, द्वितीय सारिका जैन को Slow Cooker व तृतीय पूजा
मोदी को Wonder chef ka Barbeque इनाम में दिए गए ।
प्रदर्शनी में ५० स्टॉल लगाए गए थे, जिसमें विभिन्न आकर्षक अनेक प्रकार के  सामान थे। 
सखी संगम सदस्यों द्वारा एक नुक्कड़ नाटक का मंचन किया गया व पूरी सजावट भी इस नुक्कड़ टीम द्वारा
ही की गई। 
इस नाटक में बन बधु परिषद के  कार्यों का बहुत ही सुंदर चित्रण किया गया।  
इस कार्यक्रम के  प्रायोजकों का बहुत सहयोग रहा। कार्यक्रम में वन बंधु परिषद इंदौर के  सभी गणमान्य
सम्माननीय सदस्य उपस्थित थे। कार्यक्रम संयोजक विद्याजी मुछाल, गीताजी अग्रवाल, शोभाजी भूतड़ा,
ज्योतिजी गर्ग, अनिताजी मंत्री थीं।
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सखी संगम एवं  समिति  - महेश्वर नगरी का सफर:

West
Zone

५ सितंबर को इंदौर महिला समिति ने सखी संगम एवं समिति की मासिक सभा का आयोजन देवी अहिल्या
बाई की नगरी ‘महेश्वर’ का सफर आयोजित कर किया। ५० सखियों ने बस द्वारा महेश्वर के  लिए प्रस्थान
किया। आपसी परिचय, स्वादिष्ट नाश्ता, बस में हुई धमाल, अन्ताक्षरी  में  सभी अपनी उम्र को नज़रंदाज़ कर
मौजमस्ती की महफ़िल में बढ़ चढ़ कर हिस्सा ले रहे थे। नृत्य, गान, पहेलियाँ आदि से सफ़र रोमांचित हो रहा
था।
महेश्वर पहुँचकर सबसे पहले माताश्री अहिल्याबाई के  महल के  दर्शन किए, गाइड ने उनकी जीवनी एवं चरित्र
की जानकारी दी। माता द्वारा स्थापित मंदिर एवं सोने की पालकी दिखाई गई तथा ऐतिहासिक धरोहर की
बहुत रोचक जानकारियाँ दी गई। देवी अहिल्या बाई का बुनकर उद्योग के  प्रति योगदान प्रत्यक्ष देखा एवं
माहेश्वरी साड़ीयों की बुनाई होते देख सभी आश्चर्यचकित थे। एक साड़ी बनते देखना अनूठा व दिलचस्प
अनुभव था।
मालवी भोजन के  आनंद के  बाद सहस्रधारा पहुँचकर माँ नर्मदा के  दर्शन कर वही विश्राम कर के  ठंडी हवा का
आनंद लिया। ड्रोन द्वारा फोटो खींचे गए। एकदूसरे पर पानी डालती युवतियाँ, मानो लग रहा महाविद्यालय की
लडकिया सफर पर आई है। लौटते हुए बस में ही हनुमान चालीसा का पाठ हुआ। सभी महेश्वर अनेकों बार
गए होंगे, किंतु इस बार का आनंद ही रोमांच से भरा हुआ था।
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स्टॉल:

मुंबई महिला समिति ने ३-४ अगस्त को आयोजित रुचिका प्रदर्शनी में एक स्टॉल लेकर वन बंधु परिषद का
बखूबी प्रचार प्रसार किया। स्टॉल को एकल के  बैनर ओर छायाचित्रों से सजाया गया। इसमें एकल हल्दी,
सरसों का तेल, गोबर के  दिए, Millets भेल व कई सारी खाद्य सामाग्री का विक्रय कर वन बंधु का नाम
प्रचारित किया।
क़रीब १ हजार लोग स्टॉल पर आये जिन्हें संगठन की गतिविधियों की जानकारी दी। गई। कु छ लोगों ने हमारे
संगठन से जुड़ने में रुचि दिखाई। दो नये सदस्य भी बने 
४५ सदस्यों के  साथ उनके  परिचितों की उपस्थिति रही जिन्होंने स्टॉल से ख़रीदी की। दोनों दिन स्टॉल पर
लगातार भीड़ बनी रही। प्रदर्शनी बहुत ही सफल रही।

West
Zone Media Prabhari

Smt. Sadhna Mundhra

मुंबई महिला समिति ने दिनाँक २८ अगस्त को ५ सदस्यों के  नेतृत्व में आखाड़ा व हेदोली ग्राम में वनयात्रा
की। बच्चों को राखी बनाना सिखाया। बच्चों ने आपस में राखी बँlधी, उन्हें उपहार में समिति ने मिठाई, पानी
के  लिए बोतले व खान-पान के  डब्बे दिए। दोनों विद्यालय में श्रीमती मंजू अग्रवाल ने बच्चों के  लिए कै रम बोर्ड
व शतरंज दिया।
आचार्यों को एक सारी व स्टील की पानी के  लिए बोतल उपहार स्वरूप भेंट की गई।
अधिक मास में समिति ने गौशाला में चारा के  लिए ३६०००/- दिये तथा वृक्षारोपण भी किया।
कार्यकर्ताओं के  साथ मिलकर उनकी समस्याओं को समझा व उनकी गतिविधियों की जानकारी ली। उन्हें भी
पानी के  लिए बोतल भेंट स्वरुप दी गई। 

वनयात्रा:
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महिला समिती की ५ सितंबर की
मासिक बैठक में 'कृ ष्ण जन्माष्टमी'
उत्सव किया। पिछली रिपोर्टिंग के
बाद संयुक्त सचिव जयश्री जी ने
'एकल को जानो श्रंखला' को जारी
रखते हुए ३ आयाम के  बारे में
जानकारी दी।

कृ ष्ण जन्माष्टमी:

West
Zone

१०-११ सितंबर को IMC प्रदर्शनी में एक स्टॉल लेकर मुंबई
महिला समिति ने वन बंधु परिषद का बखूबी प्रचार प्रसार
किया। स्टॉल को एकल के  बैनर और छायाचित्रों से सजाया
गया। प्रदर्शनी का उद्घाटन करीना कपूर ने किया। उन्होंने
स्टॉल पर आकर एकल की जानकारी ली। समिति ने एकल
हल्दी, सरसों का तेल, गोबर के  दिए, ज्वार तथा बाजरे की
भेल व कई सारी खाद्य सामाग्री का विक्रय कर वन बंधु का
नाम स्थापित किया l

प्रदर्शनी प्रभारी निकिताजी ने प्रदर्शनी की सफलता के  लिए सभी को धन्यवाद दिया और आगामी 'IMC
exhibition' को सफल बनाने के  लिये आग्रह किया। अध्यक्ष सुषमाजी ने वन यात्रा के  अनुभव को साझा
किया। 
'कृ ष्ण जन्माष्टमी' उत्सव ४० सदस्याओं और २० अतिथियों की उपस्थिति से प्रारंभ हुआ। सदस्यों द्वारा
खूबसूरत झांकी सजाई गई, भजन गाए गए। करिश्माजी गोयनका ने कृ ष्ण अर्जुन के  संवादपर आधारित
नाटिका प्रस्तुत की। 
सदस्यों से ३ विद्यालयों के  लिए अनुदान की प्राप्ति हुई एवं सेवा पात्र में ३४००रु जमा हुए।

तकरीबन ८०० लोगों ने स्टॉल को भेंट दी। कु छ युवाओं ने एकल से जुड़ने में रुचि दिखाई। ये प्रदर्शनी 
बहुत ही सफल रही और साथ ही वनबन्धु परिषद का नाम भी।

प्रदर्शनी:
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पुरुषोत्तम मास:  

पुरुषोत्तम माह दान:

West
Zone

पुरुषोत्तम माह में दान देने का कु छ विशेष महत्व है। २१ जुलाई से १५ अगस्त तक विदर्भ भाग के  अंचल
किनवट व दूरदराज के  आदिवासी इलाकों  में करीब ३१ एकल विद्यालयों के  बच्चों को बिस्किट, के ला, बूँदी
और कापीयां बांटी गई। १२५ आचार्यों को और आरोग्य शिविर में बिस्किट बांटे गये।

पुरुषोत्तम मास के  निमित्त वन बंधु परिषद नागपुर महिला समिति ने हनुमान चालीसा का एक सामूहिक गुट
बनाया जिसमें बढ़ चढ़कर लोगों ने सहयोग किया और करीब २२० लोगों ने इस गुट से जुड़कर हनुमान
चालीसा का पाठ किया। १ अगस्त को भवन मंदिर में करीब ६० लोगों की उपस्थिति में हमने ११ हनुमान
चालीसा का पाठ और भजन करके  समापन किया। पूरे मंदिर में हनुमान धुन की गूँज से बहुत ही आनंदमय
वातावरण था। इस दिन चार नये सदस्य बने। बाद में प्रसाद वितरण किया गया।

Media Prabhari

Smt. Sadhna Mundhra
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समिति द्वारा ११ अगस्त को शबरी बस्ती कार्यक्रम के  अंतर्गत आरोग्य कैं प आयोजित किया गया जिसका १०९
लोगों ने लाभ उठाया। शबरी बस्ती के  करीब ७० लोगों ने अपना इलाज मुफ्त कराकर दवा ली। डॉक्टरों को पौधे
देकर सम्मानित किया गया। हनुमान चालीसा का पाठ हुआ। रामायण और शबरी बस्ती के  विषय में श्री
पुरुषोत्तम जी पिलानिया ने अपने विचार प्रकट किए l बच्चों को खाद्य और पढ़ाई सामग्री वितरित की गई। 

१६ अगस्त को आज़ादी के  अमृत महोत्सव व तीज के  अवसर पर २०२३-२५ की नई महिला समिति का पदग्रहण
समारोह ७० सदस्यों की उपस्थिति में संपन्न हुआ। ब्रह्मनाद और एकल गीत से कार्यक्रम का शुभारंभ किया
गया। निवृत्तमान अध्यक्ष श्रीमती मणी गोयनका ने वर्तमान अध्यक्ष को और सेक्रे टरी श्रीमती सीमा अग्रवाल ने
वर्तमान सेक्रे टरी श्रीमती कविता खेमका को पिन लगाकर पदभार सौंपा। सभी एक्जीक्यूटिव सदस्यों को बैच
लगाकर सम्मानित किया गया। पूरा कार्यक्रम राजस्थानी विचारधारा पर आधारित था । 
मंच संचालन से लेकर हाउजी तक राजस्थानी भाषा का प्रयोग किया गया। सभी सखियों ने झूला 
झूला, मनमोहक नृत्य किए, मेहंदी लगायी, अनोखे खेल खेले। तीज रानी का सम्मान दिया गया। 
१० नए सदस्य बने।

आरोग्य कैं पः 

पदग्रहण समारोह:
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पर्यावरण बचाओ अभियान के  तहत नागपुर महिला समिति ने ६ सितंबर को १३५ तुलसी के  पौधों का रोपण
अध्यक्ष सीमा अग्रवाल के  मार्गदर्शन में सुधांशु महाराज आश्रम के  प्रांगण में किया। आश्रम में शिवलिंग का
अभिषेक और पूजन भी किया।
सचिव कविता खेमका के  नेतृत्व में तुलसीजी का श्रृंगार करके  उनका पूजन किया गया। संस्था की वरिष्ठ
सदस्य श्रीमती कु मकु म जी अग्रवाल ने तुलसी के  पौधे उपलब्ध कराये।
चाय नाश्ते के  साथ इस कार्यक्रम का समापन हुआ।

हम राखी हमारे संरक्षक को बांधते हैं। पेड़ पौधे पर्यावरण
के  संरक्षक है और मनुष्य जीवन के  भी। 
इसीलिए ८ सितंबर को पेड़ को राखी बांधकर समिति ने
पर्यावरण दिवस मनाया। विदर्भ के  पांचो अंचल से आए हुए
कार्यकर्ताओं को भी बहनों ने राखी बांधकर उन्हें हमारी
संस्कृ ति, हमारे छोटे-गांव का संरक्षण करने की जिम्मेदारी
सौंपी।
कार्यकर्ताओं को राखी बांधकर मिठाई और भेंट दी गई।
सभी वरिष्ठ पदाधिकारी और संस्था सदस्य उपस्थित थे।

७ सितंबर को विदर्भ भाग के  पांचो अंचल में
कृ ष्ण जन्माष्टमी खूब हर्ष उल्लास के  साथ मनाई
गई। बच्चों को कृ ष्ण चरित्र के  अलग-अलग
पहलुओं के  बारे में बताया गयाl
कृ ष्ण के  जीवन से बच्चों को मार्गदर्शन मिला और
हिंदू संस्कृ ति के  बारे में बच्चों को जानकारी हुईl

पौधारोपण: 

रक्षा बंधन व पर्यावरण दिवस: 

जन्माष्टमी:
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गुरुपौर्णिमा के  उपलक्ष्य में वनयात्रा:

एकल सखी की स्थापना:

West
Zone

दिनांक १० अगस्त २०२३ को
पुणे महिला समिति द्वारा
चिखलगाव संच के  मुके वाडी मे
वन यात्रा एवं विद्यालय की भेंट
की गई। विद्यालय के  आचार्या
से परिचय एवं आवश्यक चर्चा
भी हुई। वहाँ से नारायण गाव
आकर संच प्रमुख, आंचल
प्रमुख, पूर्णकालिन कार्यकर्ता
सभी से भेट हुईं।
गुरु पूर्णिमा एवं पुरुषोत्तम
मास के  उपलक्ष्य में सभी
४७० आचार्यों को साड़ी/कु र्ता
कृ तज्ञता भेंट स्वरूप पुणे
महिला समिती द्वारा दिए गए।
समिति सचिव रचनाजी भूतड़ा,
कोषाध्यक्ष नेहाजी लड्ढ़ा 

Media Prabhari

Smt. Aruna Lahoti

दिनांक १२ अगस्त को पुणे महिला समिति द्वारा एकल सखी गुट की स्थापना अध्यक्ष अर्चना बेहेडे के  निवास
स्थान पर हुई। उल्लेखनीय है कि यह गुट हर दो महीने में ही अपने सभी सदस्यों दो हज़ार रूपये लेगा जिसमें
१५०० रुपये भिशी में जाएं गे एवं ५०० रुपये का एकल शिक्षा अभियान को दिए जाएं गे और एकत्रित होने के
पश्चात् सभी महिलाओं द्वारा हनुमान चालीसा का पाठ किया जाएगा। तत्पश्चात् कु छ मनोरंजक खेल खेलकर
सुस्वादु व्यंजनों का आनंद लिया जाएगा। १२ अगस्त को पहले दिन ही लगभग ५० महिलाओं ने किटी में
अपना नाम दर्ज कराया। २० महिलाओं की उपस्थिति रही।

सदस्य मीराजी पुंडे, वनयात्रा प्रभारी वृंदाजी जोशी महिला समिती की तरफ से तथा पुणे एकल चैप्टर की
तरफ से श्री सुरेशजी चांडक, विनायक जोशी इन सभी की उपस्थिती रही।
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जन्माष्टमी उत्सव:

West
Zone

जन्माष्टमी के  अवसर पर पुणे महिला समिति द्वारा
सुनंदाजी काबरा के  निवास स्थान पर जन्माष्टमी
का उत्सव बड़े ही हर्षोल्लास से मनाया गया।
ढोलक की थाप पर कृ ष्ण भजनों का सभी ने
आनंद उठाया एवं आरती प्रसाद के  साथ समापन
हुआ। उल्लेखनीय है कि इस कार्यक्रम में लगभग
५० महिलाओं की उपस्थिति रही। कृ ष्ण
जन्मोत्सव झांकी में पूरी रामायण के  दृश्यों की
सजावट की गई थी, जो कि देखते ही मनभावन
लग रही थी।
इस कार्यक्रम में उपस्थित १० महिलाओं ने एकल
सखी संगम की सदस्यता भी ली। 
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रक्षाबंधन पर्व पर सेवाव्रतियों की कलाई पर राखी:

West
Zone Media Prabhari

Smt. Jyoti Pansari

सभी बहनों ने तापी अंचल के  चिमकु वा गांव में संचालित एकल विद्यालय के  प्रत्यक्ष दर्शन किये। आचार्या श्रीमती
वीणाबेन ने विद्यार्थियों के  साथ एकल विद्यालय का नित्य पाठ्यक्रम करवाया। विद्यार्थियों द्धारा स्वागत गीत,
अभिनय के  साथ देशभक्ति गीत और सामुहिक नृत्य की प्रस्तुति दी गई। दूरस्थ गांवों के  बच्चों की कम्प्यूटर शिक्षा
के  लिये संचालित एकल ऑन व्हील्स (मोबाईल कम्प्युटर वैन) भी इसी गांव में उपस्थित थी। सभी बहनों ने इस
मोबाईल कम्प्यूटर प्रणाली का अवलोकन किया तथा बच्चों से प्रशिक्षण की जानकारी प्राप्त की। इस योजना से
अब तक ७४८ बच्चे प्रशिक्षित हो चुके  हैं। एकल विद्यार्थियों को उपयोगी शिक्षण सामग्री भेंट दी गई। आचार्य एवं
उनके  परिवारजनों को वस्त्र प्रदान किया गया। ग्राम समिति से बातचीत कर विद्यालय संचालन की जानकारी प्राप्त
की गई। बहनों द्वारा गांव में वृक्षारोपण किया गया।
बहनों ने कार्यकर्ताओं की कलाई पर रक्षासूत्र बांध कर उनकी रक्षा की कामना करते हुए समाज एवं देश के  उत्थान
का आह्वान किया। कार्यक्रम में लगभग ४५ सेवाव्रती एवं ३० प्रशिक्षार्थी उपस्थित थे। स्वतंत्रता दिवस निकट होने
से यह अवसर और भी विशेष हो गया था। बहनों ने कार्यकर्ताओं को रक्षाबंधन पर्व पर दैनिक उपयोगी वस्तुएं
उपहार स्वरूप प्रदान की। प्रशिक्षार्थी बहनों द्वारा शहरी बहनों के  स्वागत में गीत एवं नृत्य प्रस्तुत किया गया। सभी
ने मिल कर दोपहर का भोजन किया। राष्ट्रगान के  साथ कार्यक्रम सम्पन्न कर सूरत के  लिये प्रस्थान किया। 

वनबंधु परिषद, सूरत महिला समिति की बहनों द्वारा रक्षाबंधन पर्व के  साथ-साथ एकल विद्यालय दर्शन हेतु
वनयात्रा की योजना बनाई गई। १२ अगस्त २०२३ को महिला समिति की ३५ बहनों ने गुजरात सम्भाग एवं
ग्रामोत्थान के न्द्र सोनगढ़ का प्रवास किया। 
गुजरात के  ग्रामोत्थान के न्द्र में चल रहे सिलाई एव ब्यूटि पार्लर प्रशिक्षण के न्द्र की बहनों से मुलाकात की। इस
सिलाई प्रशिक्षण के न्द्र से प्रशिक्षण लेकर अब तक ३५२ बहने आत्मनिर्भर बन चुकी हैं। इसी के न्द्र में कम्प्यूटर
ट्रेनिंग लैब में प्रशिक्षण प्राप्त कर रहे विद्यार्थियों से बातचीत करके  प्रशिक्षण गुणवत्ता की जानकारी प्राप्त की। इस
के न्द्र से ३३८ वनवासी बच्चे कम्प्यूटर कोर्स पूर्ण कर चुके  हैं। सभ्भाग की ‘मां’ श्रीमती विजया कोकड़ा, अध्यक्ष
श्रीमती रितु गोयल, सचिव श्रीमती ज्योति पंसारी ने कार्यकर्ताओं से कु शल-क्षेम पूछ कर उनका आत्मविश्वास
बढ़ाया। बहनों ने के न्द्र में वृक्षारोपण भी किया। 
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सिंधारा उत्सव:

महिला समिति द्वारा २३ अगस्त को सखी संगम में सिंधारा उत्सव आयोजित किया गया, जिसमें १०० से अधिक
महिलाओ की उपस्थिति रही। दीप प्रज्वलन के  बाद अध्यक्ष श्रीमती ऋतु गोयल ने सभी का स्वागत करते हुए
एकल अभियान से सभी को अवगत कराया। श्रीमती विजया कोकडा ने बहनों को एकल से जुड़ने के  लिए प्रेरित
किया। 
समिति की बहनों ने नृत्य प्रस्तुति दी। तत्पश्चात् कार्यक्रम गायिका टीनाजी मोदी ने संचालित किया, जिन्होंने
राजस्थानी गानों पर सबको थिरकने पर मजबूर कर दिया। उन्होंने सावन के  गानों पर Housie खिलाई, जिसका
सबने खूब आनंद उठाया।
इस कार्यक्रम से २५ नए मेंबर बने। १० ने अभ्यागत शुल्क देकर कार्यक्रम का आनंद उठाया। १० बच्चों की फीस
का भी संग्रह हुआ। 
चन्द्रयान ३ की सफलता का सबने ताली के  साथ, जय हिंद के  नारे लगाकर जश्न मनाया।
अंत में स्वल्पाहार का सबने भरपूर आनंद उठाया। बहुत ही सुंदर और सफल कार्यक्रम रहा।

West
Zone
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बैंगलौर समिति ने २१ अगस्त को वर्ल्ड सीनियर सिटीजन डे के  उपलक्ष में 'जी ले ज़रा' नामक कार्यक्रम का
आयोजन किया। साउथ जोन चेयरपर्सन सरिताजी भंसाली के  आवाहन पर साउथ जोन की सभी ८ समितियों
ने इस अवसर को एक ही दिन अपने अंदाज से मनाया।
बैंगलौर समिति में सबसे सीनियर सुशीलाजी गुप्ता ने बहुत ही सुंदर शब्दो में एकल के  बारे में जानकारी देते
हुए सीनियर सिटीजन पर गहन अर्थ वाली कु छ पक्तियां बोलकर सबका मन मोह लिया। मंच पर लगे विभिन्न
प्रकार के  प्रेरणात्मक पोस्टर ने सभी का ध्यान आकर्षित किया।
६५+ की आयु वाली ४५ महिलाओं की उपस्थिति रही। रोमांचक खेल जिसमें सभी अतिथियों को उनकी
सुविधानुसार बोलने का अवसर दिया गया। पुराने चित्रपट गीतों पर अंताक्षरी खेली गई। सभी ने बहुत जोश
के  साथ गाने गाए, नृत्य किया, लगा मानो ६०- ७० के  दशक में पहुंच गए हैं।
अलग- अलग श्रेणी के  आधार पर अतिथियों को सुंदर उपहार दिए गए। ९२ साल की सबसे सीनियर अतिथि
को विशेष रूप से सम्मानित किया गया। अंत में स्वादिष्ट नाश्ते का आनंद लेते हुए अतिथियों के  अनुभव सुने
गए। बुजुर्गो ने अपने आप को किशोरावस्था व नया नौ दिन पुराना सौ दिन जैसा अनुभव किया। समीक्षा के
दौरान सभी ने एक दूसरे से बढ़कर प्रशंसा की और ढेर सारे आशीर्वाद दिए।

जी ले ज़रा: 

South
Zone Media Prabhari

Smt. Anita  Jain

वनयात्रा: 

महिला समिति द्वारा चामराजनगर अंचल संतेमारनहल्ली संच के  कुं तुर और सिलकलपुर विद्यालय में दिनांक
२३ अगस्त को वनयात्रा की गई। विद्यालय के  बच्चों ने वनयात्रियों का माला पहनाकर स्वागत किया। ओंकार
मंत्र, गायत्री मंत्र के  साथ प्रार्थना कर दीप प्रज्ज्वलन के  बाद बच्चों ने देश भक्ति गीत, भाव गीत, नृत्य,
श्लोक, अमृत वचन और सूर्यनमस्कार कर वनयात्रियों का मन मोह लिया।
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वनयात्रा: 

वनयात्रियों ने खेल साहित्य- पहेली देकर उसको किस तरह खेलना है, इसके  बारे में जानकारी दी।
वनयात्रियों ने सिलकलपुर विद्यालय के  आचार्यों के  घर जाकर अल्पाहार किया। 
कुं तूर विद्यालय में बच्चों को चित्रकला कापी और रंगो की पेंसिले देकर चित्र बनाने का काम दिया था। सभी
बच्चों ने बहुत ही उत्साह के  साथ भाग लिया।
दोनों विद्यालय में बच्चों को उपहार दिये गये। अंचल, संच कार्यकर्ता एवं आचार्य को साड़ी देकर उनका
सम्मान किया।

South
Zone

वनबंधु परिषद, बैंगलौर महिला समिति ने ३० सितंबर को चामराजनगर अंचल के  यरगंबल्ली विद्यालय जाकर
वनयात्रा की। वनयात्रा का उद्देश्य एकल बच्चों के  साथ मिलकर कु छ नया करना और आचार्य को सुनना और
समझना था।
सभी वनयात्रियों का स्वागत ग्राम-प्रधान, कार्यकर्ताओं और विद्यालय के  बच्चों द्वारा किया गया। 
बच्चों द्वारा सरस्वती वंदना, हनुमान चालीसा, अभिनय गीत और नृत्य प्रस्तुति ने सबका मन मोह लिया।
वनयात्रियों ने विद्यालय के  बच्चों को कपड़े की सफे द गुड़ियाँ दी, जिनपर बच्चों ने रंग किया, उन्हें एक पात्र
बनाकर, अपने रचनात्मक सोच से कहानी रचकर सुनाई, इस कार्य को बच्चों ने बड़े ही मनोरंजक ढंग से
प्रस्तुत किया। विद्यालय के  प्रांगण से ही कु छ सामग्री इकट्ठा कर कहानी को और सुंदर बनाया। साथ ही साथ
बच्चों ने सादे दीपक को रंगकर सुंदर दीप बनाया, जो बाद में उन्हें उपहार में दे दिया गया। सभी बच्चों को
गुड़, मूँगफली की चिक्की, के ला, बिस्कु ट, चॉकलेट और लेखन सामग्री भी दी गई। आचार्यों के  घर जाकर
उनका सम्मान कर सभी कार्यों की जानकारी भी ली। वनयात्रा में सम्मिलित सभी ९ सदस्यों ने बच्चों के
साथ पूरा दिन बहुत आनंद से बिताकर यादगार बनाया और वनयात्रा के  उद्देश्य को साकार किया ।
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खुशियों की सौगात:

महिला समिति चेन्नई ने २१ अगस्त को श्रीमती विमला दम्मानी के  निवास स्थान पर वर्ल्ड सीनियर सिटीज़न
डे के  उपलक्ष्य में 'जी लें जरा' कार्यक्रम का आयोजन किया ।
१४५ सदस्य एवं २० सीनियर सिटीज़न महिलाएँ  कार्यक्रम में उपस्थित थीं । समिति सदस्यों ने मंत्रोच्चार कर
उनके  ऊपर फू लों की वर्षा की। कई महिलायें अपने समय में बहुत सक्रिय थीं, पर अब घर से बाहर नहीं
निकलती हैं, कु छ महिलाएँ  घर में ही रहकर बहुत से कार्य कर लेती हैं। दो तीन महिलाओं की उम्र ८५-९० की
थी, जो अभी भी स्वेटर बनाकर बाँटती हैं, कोई किताबें लिखती हैं, कोई डे के यर होम चलाती हैं, सभी
प्रेरणास्रोत थीं। 
अध्यक्ष वीणा झंवर ने सबका स्वागत किया। राष्ट्री य अध्यक्ष श्रीमती लता मालपानी एवं राष्ट्री य संगठन मंत्री
श्रीमती विमला दम्मानी ने पधारे हुए मेहमानों का स्वागत किया ।
कार्यक्रम की सूत्रधार रश्मि चांडक ने सभी सीनियर सिटीज़न अतिथियों का परिचय दिया। उन्होंने सबसे
अपने अनुभव साझा किये। काफ़ी महिलाएँ  एक दूसरे से बहुत वर्षों बाद मिली थीं। वे सभी बहुत ही आनंदित
थीं। समिति को बहुतेरे आशीर्वाद प्राप्त हुए। ‘ऐसे कार्यक्रम बार बार हो’ यह इच्छा उन्होंने व्यक्त की। उनके
साथ तम्बोला खेला गया, पुराने चित्रपट गीत गाए गए। 
अतिथियों को उनके  छायाचित्र के  साथ प्रशस्तिपत्र और उपहार दिया गया। सबने उनके  साथ नाश्ते का लुत्फ़
उठाया। सभी संयोजकों ने अपनी अपनी ज़िम्मेदारी बख़ूबी निभाई। बहुत ही प्रसन्न एवं खुले वातावरण में
कार्यक्रम सम्पन्न हुआ।
इस कार्यक्रम के  आयोजन के  लिए समिति साउथ ज़ोन अध्यक्ष सरिताजी भंसाली को धन्यवाद देती है,
जिन्होंने पूरे साउथ ज़ोन समितियों में एक साथ इस कार्यक्रम को करने की इच्छा व्यक्त की। सभी को बहुत
ही संतोष की प्राप्ति हुई। 

South
Zone Media Prabhari

Smt. Bina Maheshwari
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चेन्नई महिला समिति की मीटिंग २४ अगस्त को ‘ट्रेजर हंट’ के  साथ की गई, जिसमें पचास महिला सदस्यों ने
भाग लिया। हमारी राष्ट्री य अध्यक्ष श्रीमती लता मालपानी एवम् राष्ट्री य संगठन अधिकारी श्रीमती विमला
दम्मानी ने इसमें भाग लेकर सब को प्रोत्साहित किया।
नब्बे मिनट का यह ट्रेजर हंट बहुत ही ख़ूबी से मज़ेदार चीज़ें करके  बनाया गया था।
रास्ते में किसी ने कोई पौधा ख़रीदा, कोई जगह पर सेल्फी खींची, पान खाकर वीडियो बनाया। सब अपना
बचपन याद करने लगे। मस्ती, जोश देखते ही बनता था। १० गाड़ियों ने इसमें भाग लिया और हर गाड़ी पर
प्रचार प्रसार के  लिए वनबन्धु परिषद महिला समिति का पोस्टर लगाया था। हर गुट को एक रंग दिया गया
था, जिस के  अनुसार कपडे पहनने थे। 
गंतव्य स्थान पर पहुँच कर समिति ने अपनी बैठक भी की। बैठक में सेवा पात्र, आगामी वन यात्रा के  बारे में
चर्चा की। लताजी ने सेवा पात्र का महत्व समझाया व विमलाजी ने बताया कि जब भी समिति में बैठक या
कार्यक्रम के  लिए छायाचित्र खिंचवाते हैं, तो समिति को एक नियम रखना चाहिए जैसे की राष्ट्री य पदाधिकारी
एवं समिति अध्यक्ष, सेक्रे टरी, कोषाध्यक्ष और पूरी कार्यकारिणी समिति सामने रहें और पूरे सदस्य उनके
साथ में खड़े रहे हैं । लाजवाब नाश्ते के  मीटिंग का समापन हुआ।

बूझो तो जाने: 

वनयात्रा:

South
Zone

चेन्नई महिला समिति ने २६ -२७ अगस्त को पनरूती संच के  अंतर्गत दो एकल विद्यालय नाडविरपट्टु  और
सेमीकोटाई की यात्रा की । 
दोनों विद्यालय में परम्परागत स्वागत एवं दीप प्रज्ज्वलन के  बाद बच्चों ने स्वतंत्रता सेनानियों के  बारे में बोला,
महापुरुषों की वेश भूषा पहनी, देशभक्ति के  गाने पर नृत्य व योग प्रदर्शन किया। सेमिकोटई विद्यालय की
छात्रा ने भरतनाट्यम् की बहुत सुन्दर प्रस्तुति दी, जिसको आचार्य ने ही सिखाया है। 
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राधाअष्टमी के उपलक्ष्य में पिकनिक:

हिन्दी कै लेंडर के  बारह मास की राशि का महत्व एक, एक बच्चे ने बताया।
सभी कार्यकर्ताओं और बच्चों को राखी बांधकर मिठाई और उपहार दिये। जिन बच्चों ने अपनी प्रतिभा का
प्रदर्शन किया, उन्हें पुरस्कार दिये गए। सभी बच्चों को फलदार पौधे देकर उनकी देखभाल करने को भी
कहा। महिलाओं को सेनिटरी नैपकिन का वितरण किया। ३० कार्यकर्ता एवं आचार्यों की उपस्थिति रही।
बच्चों का उत्साह और उनके  चेहरे की खुशी से समिति की वनयात्रा सफल रही।

South
Zone

राधा अष्टमी के  उपलक्ष्य में २३ सितंबर को चेन्नई महिला समिति की पिकनिक में सभी सदस्यों का स्वागत
दुपट्टा एवं गाल पर राधे-राधे का टैटू लगाकर किया गया।
अध्यक्ष श्रीमती वीणा झंवर के  स्वागत के  बाद सचिव श्रीमती पुष्पलता झंवर ने अगस्त महीने के  कार्यक्रमों
की रिपोर्ट पढ़ी। वनयात्रा प्रभारी श्रीमती दीपाली मोहता व सहप्रभारी श्रीमती पुष्पा मूंधड़ा एवं वनयात्रा में गए
हुए सदस्यों ने वन यात्रा के  अनुभव साझा किए। इस समय में राष्ट्री य अध्यक्षा श्रीमती लता मालपानी एवं
श्रीमती विमला जी दमानी भी उपस्थित थीं। 
बैठक के  बाद सभी को चार गुट बनाकर खेल खिलाए गए तथा राधा अष्टमी उत्सव के  भजन,
राधा जी के  नाम से जुड़ा तंबोला सभी ने खेला। अंत में अल्पाहार के  बाद सभी ने प्रस्थान किया।
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Erode Mahila Samiti

Senior Citizens’ Day Celebration:

एकल सत्संग:

South
Zone Media Prabhari

Smt. Babita Agarwal

Erode Mahila Samiti organized  
'JEE LE ZARA’ a programme
to celebrate ‘Senior Citizens’
Day’ on the 22nd of August, at
Thirunagar Colony. 21 senior
ladies joined this programme. 
The seniors were welcomed by  
showering flowers on them. The
members then washed the feet
(चरण प्रक्षालन) of all the senior
ladies and presented them with
a gift as a token of love.
Although, self-realisation was
the best gift every senior citizen
received on this occasion. They
realised that ‘Life Is very
beautiful and that they still can
laugh, dance, sing and the life is
to - जी ले ज़रा 

Bhajans and songs were played and all the senior ladies got up and danced with the
performers. 
Motivational interaction such as 'How to enjoy the Second innings’ was conducted.  
‘Ring main zing thing’ & Housie games were played and songs on Sawaan were sung.
High tea was arranged. Lots of blessings, hugs and kisses were shared by them with
the Samiti members, which were the precious moments for all the members.  Members
also realized the importance of caring and loving every senior citizen. All the senior
ladies expressed that such programs should be conducted every year.
The program was Saritaji’s innovative idea. 

४ सितंबर को कृ ष्ण जन्माष्टमी की विचारधारा के
अनुसार खूबसूरती से सजावट की गयी एवं
समिती की महिलायें अपने सजे - धजे लड्डू
गोपाल को लेकर आई ।
सभी महिलाओं ने कृ ष्ण भक्ति गीत गाये, नृत्य
किया एवं फू लों की वर्षा की। 
३९ महिलाओं का एक घंटे तक सत्संग हुआ तथा
प्रसाद वितरित किया गया।
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Kochi Mahila Samiti

Kochi Mahila Samithi had a one-day trip visiting 5 temples in a day as 'Saawan month
special Temple Visit' on 11th August 2023. Nalambalam is the term used to refer to the
4 temples dedicated to Sri Ram, Lakshman, Bharata and Shatrughna of Ramayana. It
is considered highly auspicious to offer prayers in the 4 temples before noon in a single
day in the month of Sawaan. A group of 35 enthusiastic ladies embarked on a spiritual
journey with the aim of seeking blessings and deepening spiritual connections as this
month also marks as Ramayana month in Kerala. The serene atmosphere of the
temples provided a perfect setting for quiet reflection and devotion. 
Then the group reached Smt. Seema Bang’s residence at Kottayam around noon and
Samiti had a formal meeting. Following the meeting, sumptuous lunch was served,
which was savoured by all attendees. After the meeting exciting Tambola game was
played. 
The trip culminated with a visit to the renowned Ettumanoor Shiva Temple. The
temple's grandeur and spiritual aura left a lasting impression on everyone. This trip
was a successful blend of spirituality, camaraderie, and meaningful discussions. The
collective efforts of all participants and presence of chapter IPP, IP secretary, and
present secretary made the trip and meeting a memorable and enriching experience.
Samiti is very happy to announce that two new members also joined that day. 

Saawan Month Special Program:

Senior Citizens’ Day Celebration:

South
Zone Media Prabhari

Smt. Maheswari Muralidharan

‘Senior Citizens Day’ was celebrated on 21st
August with 25 members, 16 senior citizens in
the age group of 70 to 88 years and 3 guests at
the Chakkolas Club House, Kochi. The
program began with an informal round of
introduction by all seniors.  The formal event
began with the welcoming and Pad Prakshalan
(feet cleansing) of all the seniors by the
members of the Samiti and got the blessings
from them
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Kochi Mahila Samiti

Ganesh Chathurthi Celebrations and Meeting:

They were pampered with
grooming and trying out
different hairstyles which
was fun and enjoyable. It
was followed by makeup
sessions and ramp walk.
Each one of them  enjoyed
the ramp walk which
otherwise they wouldn't 

South
Zone

have done in their life and the Samiti members, as spectators not only cheered them but
were equally happy. Ramp walk was followed by games. All the invites were very
excited and spontaneous. The vigour and zeal with which they played the games was
motivating for everyone. One 88 years old citizen sang a beautiful Hindi song and
everybody enjoyed it so much that she was requested to sing one more song and she did
it willingly. Samiti members made them feel young and they made us feel content.
Mementos were presented which was followed by a selfie point photo shoot for all of
them and a grand cake cutting. The program ended well with some lip smacking
delicious Shuddh Satvik Bhojan as most of the attendees were fasting. 

On 20th Sept, Mahila Samiti celebrated Ganesh Chathurthi and conducted their
monthly meeting. 14 guests and 21 members were present.  A brief note of FTS EOTO
was presented. Maa Yashoda Yojna was presented by President Smt. Renu Mintri.  
Nishika, 6th standard student, granddaughter of Smt. Usha Daga came to know about
FTS and EOTO and contributed ₹5000 from the ₹20000 she had earned when she
received First Prize in Raman Awards for Science last year.
Ms. Akansha, a working youngster, daughter of Smt. Kavita Agarwal came forward
to take online classes for our Ekal Acharyas. It was heartwarming to see the young
generation readiness to contribute to the welfare of the society. 
As part of Ganesh Chathurthi, Ganesha idol was beautifully decorated. Celebrations
started with a lovely dance performance by Pari, granddaughter of Smt. Lalita
Bhardwaj.  Everyone sang Bhajans and songs. The meeting ended with High Tea and
snacks. 
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राखी उत्सव

कोलकता

इंदौर 

कोलकता समिति ने २९ अगस्त को सोनारपुर अंचल पहुंचकर कार्यकर्ताओं के  साथ राखी पर्व मनाया। दूर
अंचलों जैसे खड़गपुर, पाथोर प्रतिमा, गोसाबा से भी कई कार्यकर्ता सोनारपुर पहुंचे। सदस्यों ने कार्यकर्ताओं
को मिठाई, नमकीन व अन्य उपहार भेंट किये। महिला समिति ने कोलकाता ऑफिस के  कर्मचारियों के  साथ
भी राखी पर्व मनाया।

एकल ग्राम संगठन प्रभारी श्री माधवेन्द्रजी की
उपस्थिती में राखी उत्सव १६ अगस्त को करई
ग्रामोत्थान फाउं डेशन भवन, खरगोन में मनाया
गया। 
माधवेन्द्रजी ने रक्षा सूत्र का महत्व समझाया।
सभी कार्यकर्ताओं को तिलक कर के  राखी
बांधी, मिठाई व १००रु का लिफ़ाफ़ा देकर  
मुँह मीठा कराया गया।

रांची

रक्षाबंधन का कार्यक्रम ६५ समकालीन व पूर्णकालीन कार्यकर्ताओं साथ भजन-कीर्तन व हनुमान चालीसा
पाठ के  साथ आरंभ हुआ। रोली- चावल से टीका कर, भाई-बहनों के  हाथों में रक्षासूत्र बांधकर उनकी लंबी
आयु की कामना की। उन्होंने ने सभी को आशीर्वाद दिया। स्वल्पाहार के  साथ कार्यक्रम पूर्ण हुआ। 
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राखी उत्सव

गुवाहाटी

गया

जयपुर

गुवाहाटी समिति में २७० किलोमीटर की दूरी पर स्थित गोलाघाट में उपस्थित वरिष्ठ सेवाव्रतिओं की कलाई
पर रक्षा सूत्र बांधकर उनकी दीर्घायु व खुशियों भरी जिंदगी की कामना की। गुवाहाटी महिला समिति ने
असम के  मुख्यमंत्री माननीय श्री हिमंत बिस्वासर्मा एवं असम के  कै बिनेट मंत्री माननीय श्री अशोक जी
सिंघल के  कलाई पर रक्षासूत्र बांधा। 

जयपुर महिला समिति ने सभी कार्यकर्ताओं को प्रेम पूर्वक
तिलक लगाकर रक्षासूत्र बांधा, मिठाई खिलाई एवं
उपहारस्वरूप सुन्दर प्रवास बैग भेंट दी। इस कार्यक्रम में
८० सेवाव्रति कार्यकर्ता एवम् पदाधिकारीगण उपस्थित थे।

२९ अगस्त को गया महिला समिति ने रक्षा बंधन का त्यौहार मनाया जिसमें गांव से १४ कार्यकर्ता तथा १६
सदस्य आए। सभी महिलाओं ने कार्यकर्ताओं को राखी बांधी व मिठाई खिलाकर उपहार दिया। 

बापूजी पद्मश्री रामेश्वरलालजी काबरा व उनकी धर्मपत्नी
श्रीमती रत्नीदेवी काबरा ने रक्षाबंधन कार्यक्रम में पधार
कर इस कार्यक्रम की शोभा बढ़ाई। उपस्थित सदन को
बापूजी का उद्बोधन सुनने का सुअवसर एवं उनका
आशीर्वाद प्राप्त हुआ।
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राखी उत्सव

डिब्रूगढ़

बेंगलुरु

डिब्रूगढ़ माहिला समिति ने बड़े उत्साह से कार्यकर्ताओं के  साथ रक्षाबंधन का शुभ त्यौहार मनाया।
नहरकटिया संच की बहनों ने नहरकटिया पुलिस के  भाइयों को रक्षासूत्र बाँधा।
बालीजान पुलिस थाना व खोवाँग में भी राखी उत्सव मनाया गया।

As we come to the end of this edition of Ekal Shakti, we congratulate the
new team as they take the baton of resbonsibity to continue the amazing
work done by the previous team and achieve greater heights. Though the
leadership may have passed on we are fortunate to have their continuous
guidance as we step out into the rural areas to help more and more children
lead a holistic life. 

वनबंधु परिषद बेंगलुरु महिला समिति के  सभी सदस्यों के  सहयोग से एकल विद्यालय के  बच्चों एवं आचार्यों
के  लिए राखी भेजी गई। प्रतिवर्ष राखी भेज कर समिति की सदस्याएँ  परिवार के  साथ अपने बंधन को और
मजबूत बनाती हैं। 
इस वर्ष ५ अंचलों-गुलबर्गा, गंगावती, बागलकोट, चिकमगलूर एवं चामराजनगर के  ३१ संचों के  ६६९ एकल
विद्यालयों के  बच्चों और आचार्यों के  लिए १८६५७ राखियाँ भेजी गईं। समय पर राखी पाकर सभी बहुत
प्रसन्न हुए और बड़े प्रेम-उत्साह से एक दूसरे को राखी बाँधकर उत्सव मनाया।
गाँव और नगर के  बीच इस स्नेहबंधन को समिति प्रतिवर्ष बहुत उत्साह से मनाती हैं।
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